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I Целевой раздел

1.1Пояснительная записка

Рабочая программа образовательной деятельности в подготовительной  к школе группе общеразвивающей направленности на 2015-2016 учебный год (далее -  Программа) разработана в соответствии с основной образовательной программой МАДОУ «Детский сад комбинированного вида №1», и на основе  Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования  «Детство» /Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др. и предусмотрена для организации образовательной деятельности с детьми в возрасте от 6-7 лет.
Рабочая программа разработана на основании следующих нормативных документов:

• Конституция РФ, ст. 43, 72.

• Конвенция о правах ребенка (1989г.)

• Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17октября 2013 г. N 1155 г.,

• СанПин 2.4.1. 3049-13 "Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций",

• Устава МАДОУ «Детский сад комбинированного вида № 1» 
Данная программа предусматривает также работу по парциальным программам.

"Основы безопасности детей дошкольного возраста" авторского коллектива – Р.Б. Стёркина, Н.Авдеева, О.Л.Князева 

"Физическая культура - дошкольникам" Л.Д. Глазыриной 

«Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет» «Цветные ладошки И.А. Лыковой 

 «Программа развития возраста в детском речи детей у детей дошкольного саду» О.С. Ушакова 

 «Программа по экологическому воспитанию «Мы» Н.Н. Кондратьевой 

       Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей подготовительной к школе группы и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.
1.2 Цели и задачи Программы:
Цель Программы — создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации. Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.
Задачи:
1. Укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие двигательной и гигиенической культуры детей.

2. Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям.

3. Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоционально-ценностных ориентаций, приобщение воспитанников к искусству и художественной литературе.

4. Развитие познавательной активности, познавательных интересов, интеллектуальных способностей детей, самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности и творчеству.

1.3 Принципы и подходы в организации образовательного процесса
Построение образовательного процесса ДОУ осуществляется с учетом следующих принципов:

- принцип индивидуализации - построение образовательного процесса, в котором учитываются индивидуальные особенности каждого ребенка.

- принцип активности – построение такого образовательного процесса, в котором ребенок ставится в активную позицию познания окружающего мира, самостоятельном поиске способов установления взаимодействия с окружающими людьми на основе общепринятых норм и правил, соблюдению общечеловеческих ценностей.

- принцип интеграции – решение задач программы в системе всего образовательного процесса и всех видов деятельности, обеспечивающих проникновение одних элементов в другие, создавая подвижность, гибкость образовательному пространству.

- принцип гуманизации – утверждающий непреходящие ценности общекультурного человеческого достоинства, обеспечивающий каждому ребенку право на свободу, счастье и развитие способностей.

- принцип преемственности – предполагающий обогащение средств, форм и методов воспитания, предопределяет характер связи между элементами педагогического процесса в ДОУ и стилем воспитания в семье.

-принцип диалогичности – предполагающий, что только в условиях субъект-субъектных отношений возможно формирование гуманной личности, нацелен на оптимизацию взаимодействия субъектов образовательного процесса.

- принцип культуросообразности – предполагающий ориентацию на потребности общества и личности ребенка, адаптацию детей к современным условиям жизни общества, приобщение детей к традициям народной культуры, дополненным региональным компонентом.

- принцип вариативности содержания образования предполагает возможность существования различных подходов к отбору содержания и технологии обучения и воспитания.

- принцип сбалансированности совместной деятельности взрослых и детей, самостоятельной деятельности детей в образовательной деятельности и в проведении режимных моментов.

- принцип адекватности дошкольному возрасту форм взаимодействия с воспитанниками.

Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

Реализация целей осуществляется в процессе организованной образовательной деятельности:

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов;

3. Самостоятельная деятельность детей.

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы.

Таким образом, решение программных задач осуществляется  в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное, речевое и художественно-эстетическое.
1.4 Характеристика особенностей психофизического развития детей 6-7 лет
 

В группе всего 24 человека. Мальчиков 13. Девочек 11. Уровень познавательного развития и общей осведомленности у детей этой группы выше среднего. Нарушения поведения отсутствуют. Дети с удовольствием находят решение проблемных ситуаций, устанавливают причинно-следственные связи. Уровень психического развития выше у девочек. В речевых заданиях девочки опережают мальчиков. Они более развиты физически и интеллектуально. Играют дружно, все вместе, предпочитая сюжетно-ролевые игры,  в микрогруппы объединяются по интересам и уровню развития. Речь девочек больше соответствует содержанию игры и интонациям взятой роли. Самооценка не у всех детей адекватная, многие дети, объективно оценивают результат своей деятельности, но у 2-их детей самооценка не сформирована (у одного сильно занижена, у другого сильно завышена).
 Дети седьмого  года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования:

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его! различными деталями);

2) от художественного образа к природному материал) (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются.

 Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форм) прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд - по возрастанию или убыванию — до десяти различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях бог-приятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процесс? наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных возлег представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Объекты группируются по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировании объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядной опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь.

 Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца. Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

 
1.5 Планируемые результаты освоения Программы
Требования Стандарта к целевым ориентирам основной Программы
 

 Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Особенности развития дошкольника (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов развития ребенка, непосредственность и непроизвольность его развития), а также система дошкольного образования (необязательность дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие вменения ребенку ответственности за результат достижений), делают неправомерными требовать от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений,. Это определяет результат освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

 Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реализации Программы, а также от ее характера, особенностей развития детей и ДОУ, реализующего Программу. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (с учетом положений части 2 статьи 11 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации").

 Настоящие требования являются ориентирами при:

а) выборе образовательной политики на соответствующих уровнях с учетом целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации;

б) решении педагогических задач:

в) формировании Программы;

г) анализе профессиональной деятельности;

д) взаимодействии с семьями;

е) определении социально - нормативных возрастных характеристик возможных достижений ребенка в возрасте от 6 до 7 лет;

ж) информировании родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации.
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы

 К семи годам ребенок способен:     

· - использовать основные культурные способы деятельности;

· - принимать собственные решения, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности;

· - проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· - проявлять положительное отношение к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе; обладать чувством собственного достоинства; адекватно проявлять свои чувства, в том числе чувство веры в себя; сопереживать неудачам и радоваться успехам других;
·  - активно взаимодействовать сот сверстниками и взрослыми, участвовать в совместных играх, стараясь разрешать конфликты,  договариваясь, учитывая интересы и чувства других;

· - проявлять развитое воображение, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре. Ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· - владеть устной речью, выражать свои мысли и желания, использует речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний; построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности.

· - подвижен, вынослив, владеет основными движениями; у него развита крупная и мелкая моторика; 

· - проявляет способность к волевым усилиям; может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;

· -  проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать;

· - обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории.
 К целевым ориентирам детей старшего дошкольного возраста относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
	Направления развития
	Группа общеразвивающей направленности детей старшего возраста (6-7 лет)


	Речевое 

развитие
	1. Ребенок активно общается со сверстниками и взрослыми, проявляет познавательную и деловую активность.

 2. Инициативен и самостоятелен в придумывании сказок, рассказов, пользуется разнообразными средствами выразительности.

3. Проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению детей.

 4. Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная.

5. Владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики звуков в слове (гласный — согласный), место звука в слове.

6. Проявляет стремление к постоянному общению с книгой, испытывает явное удовольствие при слушании литературных произведений.

7. Называет любимые литературные тексты, объясняет, чем они ему нравятся.

 8. Знает фамилии трех-четырех писателей и двух-трех художников- иллюстраторов, названия некоторых произведений, отдельные факты биографии авторов, особенности творчества.

9. Различает основные жанры литературных произведений: стихотворение, сказка, рассказ.

10. Способен устанавливать связи по содержанию произведения, проникать в его эмоциональный подтекст и, с помощью педагога, в смысловой подтекст.

11. Владеет средствами интонационной выразительности.

 12. Активно и творчески проявляет себя в разных видах художественной деятельности (изобразительной, театрализованной, игровой деятельности по литературному произведению)

	Познаватель-ное

развитие
	1. Проявляет интерес к самостоятельному познанию, обследованию предметов, выделению их свойств и качеств.

 2. Умеет рассматривать и обследовать предметы, осознано используя разные органы чувств.

 3. Организует собственную деятельность экспериментирования по исследованию свойств и качеств предметов и материалов.

 4. Умеет целенаправленно наблюдать за объектами в самостоятельной деятельности.

5. Умеет выполнять сенсорный анализ, выделяя в предметах разные качества и свойства (не менее 4—5).

 6. Использует слова, обозначающие свойства и качества предметов, действия обследования, в продуктивных видах деятельности знания эталонов и практический опыт по различению свойств и качеств.

 7. Положительно относится к природе, хорошо ориентируется в правилах поведения в природной среде, старается придерживаться их в своей деятельности.

 8. Проявляет любознательность, стремление глубже познать широкий круг объектов, явлений природы не только ближайшего окружения.

 9. Проявляет интерес и стремление к самостоятельному использованию способов познания, осуществления наблюдения, эксперимента без поддержки взрослого.

10. Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых организмов.

11. Владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельности.

12. Отражает свои впечатления в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает

воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д.).

 13. Активен в разных видах познавательной деятельности с использованием математического содержания.

14. Способен к произвольным действиям в познавательных играх, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия.

 15. Решает интеллектуальные задачи в поисковой деятельности, рассуждает, выдвигает проблемы и высказывает свое мнение по поводу их решения.

16. Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах математической деятельности.

17. Овладел основными способами познания: сравнением, упорядочиванием и группировкой предметов по разным признакам, счетом, измерением; рассуждает, аргументирует свои действия.

 18. Проявляет в играх интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность.

 19.Проявляет творчество в развивающих играх и в преобразовательной деятельности: придумывает новые варианты игр, сюжеты, силуэты, простые логические задачи, выдвигает гипотезы.

	Социально-коммуника-тивное развитие

	1. В играх присутствуют предварительное обозначение темы и создание игровой обстановки.

2. Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеет объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру.

3. Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным играм.

4. В играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами.

5. Знает много игр, считалок, с удовольствием рассказывает о любимых играх.

6. Положительно настроен по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям.

 7. Ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения в контактах со взрослыми; без напоминания здоровается, прощается, благодарит за услугу, пользуется вежливыми оборотами речи, обращается к взрослым на «вы» и по имени и отчеству.

 8. Проявляет любовь к родителям, уважение к воспитателям, интересуется жизнью семьи и детского сада.

 9. В общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать общий замысел, договариваться, вносить интересные предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной деятельности.

10. Распознает разные эмоциональные состояния, учитывает их в своем поведении, охотно откликается на просьбу помочь.

 11. Имеет представления о том, «что хорошо и что плохо», в оценке поступков опирается на

12. Проявляет интерес к городу (селу), в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской жизни.

 13. Знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости своей страной.

 14. Стремится к познанию разных видов трудовой деятельности взрослых и отражению своих представлений в изобразительной и игровой деятельности, сюжетно-ролевых играх.

 15. Имеет представление о значимости разных профессий, труда родителей, устанавливает связи между видами труда.

 16. Использует представления о трудовых процессах взрослых для организации собственной трудовой деятельности.

17. Самостоятелен в самообслуживании; охотно участвует в разных видах повседневного труда; ярко выражено стремление к помощи взрослым.

18. Добивается результата труда, с небольшой помощью взрослого успешно решает интеллектуально-творческие задачи в процессе создания поделок и реализации замысла (экспериментирование с материалами, использование обобщенных способов конструирования и т. п.).

19. Проявляет интерес к правилам безопасного поведения.

20. Умеет: соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх, в спортивном зале; пользоваться под присмотром взрослого опасными бытовыми предметами (ножницы, иголки и т.п.); пользоваться под присмотром или с помощью взрослого некоторыми бытовыми электроприборами (чайник, магнитофон, телевизор, пылесос); различать отдельные съедобные и ядовитые грибы, ягоды, травы, правильно вести себя в лесу; быть осторожным при общении с незнакомыми животными; соблюдать правила дорожного движения, правильно вести себя в транспорте; правильно вести себя на воде, на солнце.

21. Соблюдает правила безопасного поведения сам и помогает сверстникам и младшим детям в выборе безопасного поведения.

22. Умеет привлечь внимание взрослого в случае возникновения неожиданных, опасных для жизни и здоровья ситуаций.

23.Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице, вступает в разговор с незнакомыми людьми только в присутствии родителей

	Художествен-но-эстетическое развитие

	1. Интересуется проявлениями красоты в окружающем мире и искусстве; демонстрирует бережное отношение к произведениям искусства и памятникам культуры.

 2. Самостоятельно и последовательно анализирует произведение, понимает художественный образ.

3. Различает, называет, группирует знакомые произведения искусства по видам, предметы народных промыслов — по материалам, содержанию.

4. Понимает и поясняет некоторые отличительные особенности живописи, графики, скульптуры, архитектуры, декоративно-прикладного искусства.

5. Понимает и использует в речи слова, обозначающие виды и жанры искусства, некоторые средства выразительности, изобразительные материалы и техники.

6. Любит рисовать, лепить, создавать конструктивные постройки и аппликации.

7. Инициативен и творчески активен в процессе собственной деятельности: может как самостоятельно определить замысел будущей работы, так и охотно принимать тему, предложенную педагогом, может ее конкретизировать.

8. Может организовать рабочее место; проявляет аккуратность и собранность в процессе выполнения, бережное отношение к материалам, инструментам.

9. Принимает участие в процессе выполнения коллективных работ: охотно сотрудничает с другими детьми, договаривается о замысле, распределяет работу.
10. Выражает желание посещать концерты, музыкальный театр.

11. Имеет представления о жанрах музыки.

12. Активен в театрализации.

13. Участвует в инструментальных импровизациях

	физическое развитие

	1. Гармонично физически развивается, его двигательный опыт богат (объем освоенных основных движений, общеразвивающих упражнений, спортивных упражнений).

2. Проявляет хорошую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость в двигательной деятельности.

3. Проявляет высокий, стойкий интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, избирательность и инициативу при выполнении упражнений.

4. Уверенно, точно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения.

5. Проявляет необходимый самоконтроль и самооценку.

6. Способен самостоятельно привлечь внимание других детей и организовать знакомую игру.

7.Имеет представления о своем здоровье, знает, как можно поддержать, укрепить и сохранить его.

8. Умеет практически решать некоторые задачи здорового образа жизни и безопасного поведения:

 9.Умеет обслужить себя и владеет полезными привычками, элементарными навыками личной гигиены.

 10.Умеет определить состояние своего здоровья (здоров он или болен), высказаться о своем самочувствии, назвать и показать, что именно у него болит, какая часть тела, какой орган.

 11. Владеет культурой приема пищи (сидит спокойно, аккуратно пережевывает пищу, не торопится, не говорит с набитым ртом, использует правильно вилку и нож, пользуется салфеткой и т. д.).

12. Различает полезные и вредные для здоровья продукты питания, разумно употребляет их;

13.Умеет выполнять дыхательную гимнастику и гимнастику для глаз, физические упражнения


 

II Содержательный  раздел

2.1Содержание образовательного процесса по освоению образовательных областей

Содержание программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (образовательные области):

1. Физическое развитие;

2. Социально-коммуникативное развитие;

3. Познавательное развитие;

4. Речевое развитие;

5. Художественно-эстетическое развитие
 

Задачи образовательной деятельности по направлениям:
	Направления развития
	Содержание образовательного процесса по освоению образовательных областей


	Физическое развитие

	1. Содействовать гармоничному физическому развитию детей.

2. Накапливать и обогащать двигательный опыт детей

 - добиваться осознанного, активного, с должным мышечным напряжением выполнения всех видов упражнений (основных движений, общеразвивающих упражнений);

- формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях;

 - учить детей анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и движения товарищей;

 -побуждать к проявлению творчества в двигательной деятельности;

 - воспитывать у детей желание самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами.

 3. Развивать у детей физические качества: общую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость.

 4. Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании.

 5. Способствовать становлению устойчивого интереса к правилам и нормам здорового образа жизни, здоровьесберегающего поведения.

 6. Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья.

 7. Способствовать развитию самостоятельности детей в выполнении культурно-гигиенических навыков и жизненно важных привычек. . Развивать умение элементарно описывать свое самочувствие; умение привлечь внимание взрослого в случае неважного самочувствия, недомогания.

 8. Развивать умение избегать опасных для здоровья ситуаций, обращаться за помощью взрослого в случае их возникновения.

 9. Обеспечивать сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей.

	Социально-коммуникативное развитие

	1. Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения.

2. Формировать умения самостоятельного безопасного поведения в повседневной жизни на основе правил безопасного поведения.

3. Передавать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 4. Развивать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в природе.

4. Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знакомства с явлениями социальной действительности и отношениями людей (школа, магазин, больница, парикмахерская, путешествия и другие), активизировать воображение на основе сюжетов сказок и мультипликационных фильмов.

5.  Способствовать построению игры на основе совместного со сверстниками сюжетосложения: сначала через передачу в игре знакомых сказок и историй, затем через внесение изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой роли, действия, события), впоследствии — через сложение новых творческих сюжетов.

 6. Развивать умение в режиссерских играх вести действие и повествование от имени разных персонажей, согласовывать свой замысел с замыслом партнера.

7. Создавать условия для развития умения сотрудничать со сверстниками: формулировать собственную точку зрения, выяснять точку зрения своего партнера, сравнивать их и согласовывать при помощи аргументации.

8. Воспитание доброжелательного отношения к людям, уважения к старшим, дружеских взаимоотношений со сверстниками, заботливого отношения к малышам.

9. Развитие добрых чувств, эмоциональной отзывчивости, умения различать настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в своем поведении.

10. Воспитание культуры поведения и общения, привычки следовать правилам культуры, быть вежливым по отношению к людям, сдерживать непосредственные эмоциональные побуждения, если они приносят неудобство окружающим.

11. Дальнейшее обогащение представлений о людях, их нравственных качествах, тендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах отношений взрослых и детей; воспитание толерантности по отношению к людям разных национальностей, формирование начал гражданственности.

12. Формирование представлений о родном городе и стране, развитие патриотических и гражданских чувств.

13. Развитие положительной самооценки, уверенности в себе, чувства собственного достоинства, желания следовать социально-одобряемым нормам поведения, осознание роста своих возможностей и стремление к новым достижениям.

14. Формировать у детей отчетливые представления о роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека (на основе ознакомления с разными видами производительного и обслуживающего труда, удовлетворяющего основные потребности человека в пище, одежде, жилище, образовании, медицинском обслуживании, отдыхе; через знакомство с многообразием профессий и трудовых процессов, доступных для детского понимания).

15. Воспитывать уважение и благодарность к близким и незнакомым людям, создающим своим трудом разнообразные материальные и культурные ценности, необходимые современному человеку для жизни, ценностное отношение к человеческому труду и его результатам.

16. Воспитывать бережливость, разумный способ достойного поведения на основе осознания материального достатка семьи, ограниченности ресурсов воды, электричества в современном социуме.

17. Обеспечивать развитие позиции субъекта и расширять диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе в объеме возрастных возможностей старших дошкольников, развивать самостоятельность детей, воспитывать ценностное отношение к собственному труду и его результатам.

18. Содействовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком собственных интересов, желаний и предпочтений.

	Познавательное развитие

	1. Обогащать сенсорный опыт детей, совершенствовать аналитическое восприятие, развивать умение выделять свойства предметов с помощью разных органов чувств. 2. Способствовать освоению детьми разных способов обследования, установлению связей между способом обследования и познаваемым свойствам предмета.

3. Способствовать освоению детьми соответствующего словаря (название способа обследования и познаваемых свойств: ударил об пол – отскочил, упругий; понюхал – без запаха; погладил ладонью – шероховатый, холодный и т.п.), его активному использованию.

4. Учить выделять структуру геометрических фигур (угол, сторона, вершина), устанавливать связи между цветами спектра (например, смешение желтого и красного цветов дают оранжевый), подбирать мерки для измерения соответствующих величин (протяженность – условной мерой длины, глубину – палочкой, шестом с отметкой уровня, объем – условной мерой, имеющей объем и т.п.)

5. Поддерживать и стимулировать попытки самостоятельного познания детьми окружающих предметов, установления связей между ними по чувственно воспринимаемым признакам.

6. Развивать у дошкольников интерес к природе, желание активно познавать и действовать с природными объектами с учетом избирательности и предпочтений детей.

7. Обогащать представления детей о многообразии признаков животных и растений, обитающих в разных климатических условиях (жаркого климата юга и холодного севера). Объединять в группы растения и животных по признакам сходства (деревья, кустарники и т. д., рыбы, птицы, звери и т. д.).

8. Развивать самостоятельность в процессе познавательно-исследовательской деятельности: в выдвижении предположений, отборе способов проверки, достижении результата, их интерпретации и применении в деятельности.

9. Развивать самостоятельность детей в уходе за животными и растениями.
10. Продолжать воспитывать стремление сохранять и оберегать природный мир, видеть его красоту, следовать доступным экологическим правилам в деятельности и поведении.

11. Активизировать освоенные детьми умения сравнивать (по форме, расположению в пространстве, числовому значению, временным длительностям), измерять, упорядочивать и классифицировать, использовать эти умения с целью самостоятельного познания окружающего мира, освоения картины мира.

12. Развивать интерес к познанию простейших зависимостей между объектами (сходства и отличия), порядка следования и изменений в связи с этим (продвижение по ряду, сущность различий между смежными элементами), измерения объектов мерками разного размера, способов деления целого на части, размещения в пространстве.

13. Развивать умения конструировать простые высказывания по поводу выполненного действия (что сделал, для чего, что узнал при этом), проявления положительных эмоций.

14. Активно включать в коллективные познавательные игры, общение со сверстниками по поводу поиска рациональных способов игровых действий, организации экспериментирования, помощи сверстнику в случае необходимости.

15. Развивать умения свободно общаться со взрослыми по поводу игр, обращаться с вопросами и предложениями, в том числе и по поводу игр, упражнений, ситуаций, придуманных и составленных самими детьми.

	Речевое развитие

	Задачи на развитие свободного общения с взрослыми и детьми
1. Развивать умение игрового и делового общения со сверстниками, желание участвовать в совместной коллективной деятельности.

2. Развивать умение учитывать в процессе общения настроение, эмоциональное состояние собеседника.

3. Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество детей.

4. Расширять представления детей о правилах речевого этикета и способствовать осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе общения.

 Задачи на развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности:
1. Развивать связную монологическую речь: учить детей составлять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам, из личного и коллективного опыта.

2. Стимулировать и развивать речевое творчество детей.

3. Развивать умение участвовать в коллективных разговорах.

4. Развивать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей. 
5. Развивать умение замечать ошибки в речи сверстников и доброжелательно исправлять их.

6. Воспитывать интерес к языку, желание говорить правильно.

7. Воспитывать интерес к письменным формам речи.

8. Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе.

Задачи на практическое овладение нормами речи (освоение речевого этикета):
1. Стимулировать желание самостоятельно выполнять основные правила речевого этикета.

2. Расширять представления детей о культуре речевого общения.

3. Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия.

1. Поддерживать у детей интерес к литературе, воспитывать любовь к книге, способствовать углублению и дифференциации читательских интересов.

2. Обогащать «читательский» опыт детей за счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и быте сказки, метафорические загадки, былины), литературной прозы (сказка-повесть, рассказ с нравственным подтекстом) и поэзии (басни, лирические стихи, литературные загадки с метафорой, поэтические сказки).

3. Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность поэтических текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и рассказов.

4. Способствовать развитию художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.

5. Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых специфических признаках (композиция, средства языковой

6. Обеспечивать совершенствование умений художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы близко к тексту, пересказывать от лица литературного героя, выразительно рассказывать наизусть стихи и поэтические сказки, придумывать поэтические строфы, загадки, сочинять рассказы и сказки по аналогии со знакомыми текстами.

7. Способствовать выражению отношения к литературным произведениям в разных видах художественно-творческой деятельности, самовыражению в театрализованной игре в процессе создания целостного образа героя в его изменении и развитии.

	Художественно-эстетическое развитие

	1. Формировать и активизировать у детей проявление эстетического отношения к окружающему миру в разнообразных ситуациях (повседневных и образовательных ситуациях, досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по городу) и к разным объектам искусства, природы, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям.

2. Развивать эстетическое восприятие, эстетические эмоции и чувства, эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, его изображениях в произведениях искусства и собственных творческих работах.

3. Формировать опыт восприятия разнообразных эстетических объектов и произведений искусства; развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность.

4. Подвести детей к пониманию ценности искусства, художественной деятельности, музея; способствовать освоению и использованию разнообразных эстетических оценок относительно проявлений красоты в окружающем мире, художественных образах, собственных творческих работах.

5. Побуждать и поддерживать личностные проявления старших дошкольников в процессе ознакомления с искусством и собственной творческой деятельности (самостоятельность, инициативность, индивидуальность).

6. Совершенствовать изобразительную деятельность детей: стимулировать и поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление создать выразительный образ, умение самостоятельно отбирать впечатления, переживания для определения сюжета, выбирать наиболее соответствующие образу изобразительные техники и материалы, планировать деятельность, достигать результата и оценивать его.

 Задачи в области музыкального восприятия – слушания – интерпретации:
1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки.

2. Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов.

3. Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности.

4. Развивать умение творческой интерпритации музыки разными средствами художественной выразительности.

 Задачи в области музыкального исполнительства – импровизации – творчества:
1. Развивать певческие умения детей.

2. Способствовать освоению детьми умений игрового музицирования.

3. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр, оркестровок.

4. Развивать умение сотрудничать в коллективной музыкальной деятельности


Формы образовательной деятельности в режимных моментах

	Совместные с педагогом коллективные игры
	Педагог выступает в качестве носителя игрового опыта, предлагает детям образцы исполнения различных ролей, обучает режиссёрской игре, позволяющей проживать любую воображаемую ситуацию

	Дежурство, хозяйственно-бытовой труд
	Самостоятельная деятельность в рамках выполнения поручений, соблюдение принятых в коллективе правил и обязанностей, формирование полезных навыков и привычек

	Мероприятия, связанные с организованной двигательной деятельностью, и закаливающие мероприятия
	Оптимизация двигательной деятельности, формирование привычки к здоровому образу жизни

	Самообслуживание 
	Формирование навыков самообслуживания, самоконтроль, труд ребёнка, направленный на уход за самим собой, включающий комплекс культурно-гигиенических навыков

	Природоохранный труд 
	Развивает наблюдательность, бережное и ответственное отношение к природе и всему живому (садоводство, уход за растениями в уголке живой природы и др.)

	Чтение художественной литературы
	Способность к сопереживанию, восприятию произведения, постижение его идейно-духовной сущности, видение его как произведение искусства, отображающего действительность


В соответствии ФГОС дошкольного образования от 17.10.2013 №1155 организация образовательной деятельности проводится в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. К каждому виду детской деятельности соответствуют определенные формы работы с детьми. В стандарте учитываются индивидуальные потребности ребенка и возможности освоения ребенком программы на разных этапах ее реализации.

Решение задач образования, развития и воспитания детей осуществляется по блокам:
       Образовательная деятельность 
представляет собой организованное обучение в форме игровой деятельности. Расписание непосредственно образовательной деятельности составлено в соответствии требованиям СанПиН, где учитывается время и соблюдены перерывы. В этот блок включаются цели и задачи, реализация которых требует систематической постановки перед детьми строгой последовательности специальных заданий, отвечающих логике развития тех или иных способностей, задачи отдельного учебного предмета, задачи формирования у детей элементов учебной деятельности.

 Взрослый всегда здесь инициатор активности детей: он ставит перед ними задачи, выбирает необходимые средства, оценивает правильность решения. Используя строгую последовательность учебных задач, педагог может варьировать конкретные материалы, опираясь в их отборе на склонности детей. В соответствии с методическими рекомендациями к программе «Детство» обязательными являются разделы:

 - Растим детей здоровыми, крепкими, жизнерадостными. Приобщаем к здоровому образу жизни, укрепляем физическое и психическое здоровье ребенка – «Физическое развитие» 
- В игре ребенок развивается, познает окружающий мир, общается. Ребенок входит в мир социальных отношений. Познает себя и других. Развиваем ценностное отношение к труду.

 Ребенок осваивает опыт безопасного поведения в окружающем мире

– область «Социально - коммуникативное развитие» 
- Ребенок познает многообразие свойств и качеств окружающих предметов, исследует и экспериментирует. Ребенок открывает мир природы. Делаем первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем – область «Познавательное развитие»

- Развиваем речь детей. Ребенок в мире художественной литературы – область «Речевое развитие»

- Ребенок в мире художественной литературы, изобразительного искусства и музыки – область «Художественно-эстетическое развитие» 
Используется фронтальная, подгрупповая и индивидуальная формы организации образовательного процесса.

Совместная деятельность воспитателя с детьми
 включает в себя совместную деятельность воспитателя и детей: организацию бесед, опытов и экспериментов, дидактических и сюжетно-ролевых игр чтение художественной литературы, обыгрывание проблемных ситуаций.

Задачи этого блока:

- развитие социальных навыков, освоение разных видов деятельности

- приобщение к искусству, формирование нравственных ценностей, патриотическое, трудовое воспитание.

- расширение представлений о мире, основам знаний по безопасному поведению.

Работа в рамках этого блока активность детей может быть вызвана воспитателем, который вовлекает детей в ту или иную деятельность, демонстрируя собственную увлеченность ею, либо включиться к уже возникшей деятельности детей, направляя ее ход изнутри как равный партнер.

 Самостоятельная деятельность детей
этот блок включает в себя свободную деятельность детей по интересам. В рамках этого блока развивается творческая активность детей в разных видах деятельности (игре, конструировании, изобразительной деятельности и др.), свободное экспериментирование с различными материалами. Ребенок получает возможность самореализации; будучи хозяином вещей, действий, отношений, он обретает чувство самоуважения, собственного достоинства, познает себя. В рамках свободной самостоятельной деятельности дети осваивают умение действовать в группе сверстников, кооперироваться с ними, вступать в состязательные отношения, реализуют элементы специфической субкультуры, которые необходимы для благополучного существования в детском сообществе. Так же ребенок в самостоятельной деятельности продолжает совершенствовать способности и умения, основы которых закладываются в первых двух блоках. Функция воспитателя в этом блоке – создать разнообразную предметную среду, соответствующую интересам ребенка и его активности, и имеющей развивающий характер.
2.2 Модель организации образовательной деятельности в детском саду на день 

в подготовительной  группе

	Направление развития ребенка
	Первая половина дня

	Вторая половина дня


	Физическое развитие

	- прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года;

 - утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты);

 - гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта);

- закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны);

 - специальные виды закаливания;

 - физкультминутки на занятиях;

 - физкультурные занятия;

 - прогулка в двигательной активности
	- гимнастика после сна;

- закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком по «Тропе здоровья»);

- физкультурные досуги, игры и развлечения;
- самостоятельная двигательная деятельность;

- игры для развития моторики;

- пальчиковая гимнастика;

- совместные игры детей



	Познавательное развитие Речевое развитие

	- занятия познавательного цикла;

 - дидактические игры;

 - наблюдения;

 - беседы;

- экскурсии;

 - исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	- занятия;

- развивающие игры;

- интеллектуальные досуги;

- занятия по интересам

- индивидуальная работа;

- подвижные игры коммуникативного направления

	Социально-коммуникативное развитие

	утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы;

 - оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы;

 - формирование навыков культуры еды;

 - этика быта, трудовые поручения;

 - дежурства в столовой, в центре природы, помощь в подготовке к занятиям;

 - формирование навыков культуры общения;

 - театрализованные игры; - сюжетно-ролевые игры.
	воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе;

 - эстетика быта;

 - тематические досуги в игровой форме;

 - работа в центре книги;

 - общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли);

 - сюжетно-ролевые игры.



	Художественно-эстетическое развитие

	- занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности;

 - эстетика быта;

 - экскурсии в природу

- посещение музеев
	- занятия в изостудии;

- музыкально-художественные досуги;

- индивидуальная работа




      Календарно-тематическое планирование по направлениям состоит из 5 областей. Каждая область включает в себя разделы, объединенные между собой и определяющие три взаимосвязанные линии развития ребенка «чувствовать-познавать – творить».

 1. Физическое развитие ребенка включает в себя разделы:

«Растим детей активными, ловкими, жизнерадостными»

«Приобщаем к здоровому образу жизни, укрепляем физическое и психическое здоровье ребенка». Данное направление содействует гармоничному развитию ребенка, способствует становлению и обогащению двигательного опыта, формирует потребность в двигательной активности. Способствует становлению интереса у детей к правилам здоровьесберегающего поведения.

 Развивает представления о человеке решает задачи воспитания культурно-гигиенических навыков.

Образовательная деятельность (занятия) по физическому развитию планируется 3 раза в неделю продолжительностью 25-30 минут (1 занятие на улице)
 2.Речевое развитие ребенка включает в себя разделы:

«Развиваем речь и коммуникативные способности детей». Направлено на развитие свободного общения со взрослыми и детьми; на развитие всех компонентов устной речи; на практическое овладение нормами речи. Организованная образовательная деятельность планируется 2 раза в неделю продолжительностью 25-30 минут.

 «Ребенок в мире художественной литературы». Раздел знакомит детей с широким кругом литературных произведений разных видов и форм, учит осознавать разницу между реальной действительностью и ее отражением в книге. Достижение целевых ориентиров планируется в ходе проведения организованной деятельности ежедневно.

3. Социально-коммуникативное развитие включает в себя разделы:

«Ребенок осваивает опыт безопасного поведения в окружающем мире». Дети узнают об основных источниках и видах опасности в быту и на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми, об опасных ситуациях и способах их предупреждения. Знакомятся с простейшими способами поведения в различных опасных ситуациях. Планируется 1 раз в месяц в совместной деятельности.

«Ребенок входит в мир социальных отношений. Познает себя и других». Дети учатся находить черты сходства и различия между людьми, признаки разного возраста, пола, разного эмоционального состояния, особенности одежды, обуви в зависимости от погоды. Разнообразие рода занятий взрослых; правила культуры поведения со взрослыми и сверстниками; о семье и членах семьи, о родном городе и стране. Образовательная деятельность (занятия) планируются 1 раз в неделю по 25-30 минут.

 «Развиваем ценностное отношение к труду». Достижение целевых ориентиров планируется в ходе наблюдений конкретных трудовых процессов людей разных профессий, бесед о профессиях, отгадывания загадок. чтения художественной литературы, рассматривания картин и иллюстраций о профессиях, предметах, инструментах, проведении дидактических игр, создании коллекций родовых понятий, обыгрывании игровых ситуаций по обучению процессам хозяйственно-бытового труда, организации сюжетно-ролевых игр.

 4. Познавательное развитие включает в себя разделы:

«Ребенок открывает мир природы». Дети узнают о живой и неживой природе; о жизни растений и животных в среде обитания, о их росте, местах произрастания и обитания. Узнают о человеке. Исследуют природный мир, экспериментируют. Учатся заботиться о растениях и животных, любить природу и радоваться общения с ней. Образовательная деятельность (занятия) планируются 1 раз в неделю продолжительностью 25-30 мин.

«Делаем первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем». Дети осваивают умения пользоваться эталонами с целью определения форм предметов, размеров по длине, ширине, высоте, толщине. Характеризовать предмет в сравнении с другими, осваивают практическое деление целого на части, учатся считать до 10; пользоваться выражениями «сколько всего», «который», «какой по порядку». Образовательная деятельность (занятие) планируется 1 раз в неделю продолжительностью 25-30 мин.

2.3 Тематическое планирование образовательной деятельности в ДОУ
	Сентябрь
	Диагностика

	
	«Лето – это маленькая жизнь»

	
	«Дары осени. Откуда хлеб пришел?»

	
	«Детский сад – мой второй дом»

	Октябрь
	«День добра и уважения к старшим»

	
	«Осень золотая. Осенние явления природы»

	
	«Я вырасту здоровым!»

	
	«Животный мир вокруг нас. Мой домашний любимец»

	Ноябрь
	«Моя семья. Семейные традиции»

	
	«Моя малая Родина» (город, поселок, село)

	
	«Дикие животные»

	
	«Мама – словно солнышко»

	Декабрь
	«Зима. Зимние явления природы»

	
	«Человек среди людей: Международный день инвалидов»

	
	«Зимующие птицы. Поможем птицам перезимовать»

	
	«Мастерская Деда Мороза»

	Январь
	Каникулы

	
	«Мы встречаем Рождество»

	
	«День рождения детского сада»

	
	«Изобретения и достижения человека»

	Февраль
	«Неделя добрых дел. Уроки вежливости»

	
	«Профессии «мужские» и «женские»»

	
	«Защитники Отечества»

	
	«Страна, в которой я живу. Права детей в России»



	Март
	«Поздравляем наших мам»

	
	«Весна. Весенние явления природы»

	
	«Перелетные птицы. Домашние птицы»

	
	«Неделя театра»

	Апрель
	«Юмор в нашей жизни.

О любви и дружбе»

	
	«Полет человека в космос»

	
	«Русская традиционная культура»

	
	«Правила безопасного поведения. Полезные и вредные привычки»

	Май
	«Праздник весны и труда. Мир профессий»

	
	«День Победы. Мир без войны»

	
	«Мир насекомых»

	
	«Здравствуй, лето!»


2.4 Особенности взаимодействия педагогов группы с семьями воспитанников

Одним из важных условий реализации образовательной программы ДОУ является сотрудничество педагогов с семьёй. Дети, воспитатели и родители – главные участники педагогического процесса. Взаимодействие с родителями в нашем саду носит характер встречного движения. Педагоги признают семью как жизненно необходимую среду дошкольника, определяющую путь развития его личности. Большую помощь в воспитании оказывают органично вовлечённые в педагогический процесс, родительские комитеты. Влияние на родителей осуществляется главным образом путём максимального вовлечения их в жизнь детского сада через совместные творческие тематические детско-родительские проекты.
Главная задача – сделать каждую семью настоящим содружеством любящих людей; установить партнёрские отношения, объединить усилия для развития ребёнка, создать атмосферу общности интересов, активизировать и обогащать воспитательные умения родителей. 

Принципы работы с родителями

· Целенаправленность, систематичность, плановость

· Дифференцированный подход к работе с родителями с учётом многоаспектной специфики каждой семьи

· Возрастной характер работы с родителями

· Доброжелательность, открытость

Методы изучения семьи
· Устный опрос родителей
· Наблюдение за ребёнком
· Посещение семьи ребёнка
· Беседа с ребёнком
· Беседа с родителями
Формы взаимодействия с родителями
	Консультативная поддержка
	Использование различных средств информации
	Проведение совместных мероприятий

	1. Проведение индивидуальных и групповых консультаций с родителями об особенностях развития ребёнка

2. Беседы с родителями

3. Общие и групповые родительские собрания

4. Семинарские занятия

5. Анкетирование

6. Лектории

7. Родительские практикумы, клубы

8. Конференции
	1. Тематические выставки

2. Оформление специальных стендов

3. Демонстрация видеофильмов

4. Дни открытых дверей
	1. Тематические вечера

2. Семейные праздники

3. Дни семьи

4. Дни здоровья

5. Дни театра


2.5 Перспективный план работы с родителями

на учебный год
	Месяц
	Мероприятие, тема
	Цель

	СЕНТЯБРЬ

	Родительское собрание

«Возрастные и психологические особенности детей 6-7 лет)

«Речевое развитие детей 6-7 лет»
	Познакомить родителей с особенностями данного возраста.

	
	Выставка совместного творчества

«Дары осени»
	Активизация совместной работы детей и родителей.

	
	Фотовыставка «Как я провел лето»
	

	
	Консультация «Кризис 7 лет»


	Распространение педагогических знаний по данной теме.

	
	Праздник «День Знаний»
	Создание положительных эмоций у детей и их родителей.

	ОКТЯБРЬ

	Праздник «Осенняя ярмарка»


	Создание положительных эмоций у детей и их родителей.

	
	Беседа «Значение дневного сна для дошкольника»
	Распространение педагогических знаний среди родителей

	
	Акция ко Дню пожилого человека
	Активизация совместной работы взрослого и ребенка

	НОЯБРЬ

	Консультация «Ребенок на дороге»


	Реализация единого воспитательного подхода при обучении ребенка правилам дорожного движения в детском саду и дома

	
	Консультация «Как уберечь ребенка в межсезонье от простудных заболеваний»


	Пропагандировать знания по профилактике простудных заболеваниях, ознакомить с основными принципами закаливания.

	
	Проведение Недели здоровья
	Привлечение родителей к совместным мероприятиям 

	
	Проведение спортивного досуга 

«Папа, мама, я - спортивная семья»
	Создание благоприятных и положительных эмоций среди семей воспитанников группы.

	
	День матери «Мама – словно солнышко»
	

	ДЕКАБРЬ

	Папка-передвижка «Зимние дороги»


	Реализация единого воспитательного подхода при обучении ребенка правилам поведения на улице, дороге в зимнее время.

	
	Конкурс «Символ года»


	Привлечь родителей воспитанников группы к участию в конкурсе совместного творчества детей и родителей «Символ года»

	
	Оформление группы в новогоднем стиле.


	Активизировать родителей в работу группы детского сада, развитие позитивных взаимоотношений работников дошкольного учреждения и родителей воспитанников.

	
	Инструктаж родителей по безопасности детей зимой и во время новогодних каникул.


	Объединить усилия педагогов и родителей по приобщению детей к основам безопасного поведения с наступлением холодного времени года. Правила поведения на улице зимой во время новогодних каникул.

	
	Консультация «Зимние забавы и игры»


	Ознакомление родителей воспитанников с разнообразием зимних забав и игр, которые можно проводить как на улице, так и дома.

	
	Советы родителям «Как организовать новогодний детский праздник»
	Обогащение педагогических знаний родителей.

	
	Новогодний праздник «Новогоднее приключение»
	Создание благоприятных и положительных эмоций.



	ЯНВАРЬ

	Организация выставки детских поделок на тему: «Новогодняя игрушка»
	Активизация совместной работы детей и родителей.

	
	Беседа «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний» 
	Формирование единого подхода к методам оздоровления и закаливания детей в детском саду и дома.

	
	Папка-передвижка «Пальчиковые игры»
	Обогащение педагогических знаний родителей.

	
	Родительский клуб

«Гуляют ребятки, в зимние Святки»
	Создание благоприятных и положительных эмоций.

	
	Конкурс чтецов «Красота зимней природы»
	Активизация совместной работы детей и родителей.

	ФЕВРАЛЬ

	Оформление стенгазеты «Папа-лучший друг»
	Создание положительных эмоций от совместной работы взрослого и ребенка

	
	Спортивный досуг «Мой папа-лучший друг»
	Создание положительных эмоций

	
	Консультация «Ребенок и компьютер»


	Распространение среди родителей знаний о правильной организации работы ребенка на компьютере.

	МАРТ

	Беседа «Плохие слова. Как отучить ребенка ругаться»
	Обогащение педагогических знаний родителей по данной тематике.

	
	Консультация «Здоровье и факторы, влияющие на здоровье»
	Привлечение внимания родителей к вопросам здоровья детей.

	
	Масленица
	Создание положительных эмоций у детей и их родителей

	
	Неделя психологии
	Привлечение родительского интереса к творческим способностям детей.

	
	Участие в проекте по экологическому воспитанию «Весна красна»
	Привлечение родителей в работу детского сада, путем участия в проекте.

	
	Фотоальбом для родителей «Памятные места нашего города».
	Знакомство с достопримечательностями и  памятными местами города.

	АПРЕЛЬ

	День смеха
	Создание положительных эмоций у детей и их родителей

	
	Субботник


	Получение положительных эмоций от совместного труда и установление доверительных отношений.

	
	Изготовление книжек-малышек (неделя книги)


	Привлечение родителей к совместной с детьми работе по изготовлению книжек-малышек на свободную тематику. 

	
	Советы для родителей «Как оформить дома библиотеку для ребенка»
	Дать практичные советы родителям по оформлению детской библиотеки дома.

	
	Родительское собрание на тему: «Готовность к школе»
	Повышение педагогической грамотности родителей о готовности ребенка к школе.

	МАЙ

	Консультация «Игровая физкультура на воздухе»


	Привлечение интереса родителей к вопросу о занятиях физкультуры на свежем воздухе. Познакомить родителей с некоторыми видами упражнений.

	
	Оформление стенгазеты «Наши выпускники говорят… » 
	Создание положительных эмоций у детей и их родителей.

	
	Выпускной вечер «До свидания, детский сад!»
	Создание благоприятных и положительных эмоций у детей и их родителей.


III Организационный раздел
3.1Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
Развивающая предметно-пространственная среда в подготовительной группе  создана с учетом ФГОС ДО, которая осуществляет реализацию образовательной программы. 

Принципы построения:
• содержательно-насыщенная, развивающая; 

• трансформируемая;

• полифункциональная;

• вариативная;

• доступная;

• безопасная;

• здоровьесберегающая;

• эстетически-привлекательная. 

В группе созданы следующие уголки: 

· уголок для сюжетно-ролевых игр; 

· уголок ряжения (для театрализованных игр);

· книжный уголок;

· зона для настольно-печатных игр; 

· мини-музей «Чудо-дерево»;
· уголок природы и экспериментирования (наблюдений за природой);
· мини-лаборатория;

· спортивный уголок; 
· уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 
· игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 
· игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

3.2Организация режима пребывания детей в группе

Режимы дня холодны период
	Содержание
	время

	Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика
	7.00-8.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30

	Игры, подготовка к образовательной деятельности
	8.30-9.00

	Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД)
	9.00-9.35.

	Игры, подготовка к прогулке Прогулка
	9.40-11.20

	Возвращение с прогулки, игры
	11.20-11.40

	Подготовка к обеду, игры, обед
	11.40-12.10

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.10-15.00

	Постепенный подъем детей, воздушные процедуры, игровой массаж
	15.00-15.30

	Полдник
	15.30-15.45

	Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, самостоятельная деятельность по интересам
	15.45-16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.20-18.00

	Возвращение с прогулки, игры Уход детей домой
	18.00-19.00


Тёплый период года (июнь-август)

	Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика на участке детского сада
	7.00-8.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30

	Игры, подготовка к прогулке, к образовательной деятельности и выход на прогулку
	8.30-9.00

	Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры, образовательная деятельность (на участке)
	9.00-11.10

	Возращение с прогулки, игры, водные процедуры
	11.10-11.30

	Подготовка к обеду, обед
	11.30-12.00


	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-15.00

	Подъём детей, игровой массаж, игры
	15.00-15.20

	   Полдник
	15.20-15.45

	Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку
	15.45-16.30

	Прогулка
	16.30-18.00

	Возвращение с прогулки, игры
	18.00-18.45

	Игры, уход детей домой
	18.45-19.00


3.3Расписание непрерывной непосредственной деятельности

в подготовительной группе «Пчелка»
	понедельник
	1. Изобразительная деятельность.

Рисование

9.00 – 9.30

2. Коммуникативная деятельность

Развитие речи 

9.40 – 10.10

3. Двигательная деятельность

Физическая культура

10.20 – 10.50

11п/д

	вторник
	1. Познавательно-исследовательская деятельность

Исследование живой и неживой природы, экспериментирование

9.00 – 9.30

2. Изобразительная деятельность.

Конструирование

9. 40 – 10.10

3. Музыкальная деятельность

Музыка

10.20 – 10.50

11п/д-

	среда
	1. Познавательно-исследовательская деятельность

Математическое и сенсорное развитие

9.00 – 9.30

2. Познавательно-исследовательская деятельность

Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения 

9.45 – 10.15

11п/д

Двигательная деятельность

Физическая культура 

15.20 – 15.50

	четверг
	1. Коммуникативная деятельность

Подготовка к обучению грамоте

9.00 – 9.30

2. Музыкальная деятельность

Музыка

9.45 – 10.15

11п/д-

	пятница
	1. Чтение художественной литературы 

9.00 – 9.30

2. Изобразительная деятельность

Аппликация / Лепка 

9.45 – 10.15

3. Двигательная деятельность

Физическая культура (улица)

11.20 – 11.50

11п/д

	всего
	14   образовательных ситуаций
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