[image: image1.jpg]MyHununaibHOe aBTOHOMHOE TOMIKOIbHOE 00pa3oBaTeIbHoe yapesaenne MAIOY
«JleTcknii ca) KOMOHHHPOBAHHOIO BUAa Nel»

PaccMoTpero u omobpeHo = YTBep}m{a}o
Ha negarorudeckom cosere 3asenytomuit MAJTOVY «JleTckuit
TIpoToxom Ne j£ie! s KO HPOB: ro Buaa Nely

or ¥ asrycra 2019r. O.A. lmutpuesa

N »%ﬁf—a/»/%@:zf%gﬁ 72,

N i

Pabouas nporpamma
00pa3oBaTebHOM JesiTe/IbHOCTH
[eJaroros nepso muaaame rpynnst Ne§
o6miepasBHBaIONIell HANPABJIEHHOCTH
Ha 2019 — 2020 y4eGHBI# roj

CocTaBuTeIM NPOrpaMMBbI:
I'pumuna H.JL. Bocnuraress
TIepBOH KBATH(PUKALHOHHON

KaTeropun

Ocoxuna C.U. Bocriutarens
NepBOH KBaTH(UKALHOHHON
KaTeropuu

T. YepHIXOBCK
2019r.




Содержание рабочей программы
	№
	Содержание разделов 
	Страницы

	1. Целевой раздел
	3

	1.1 Пояснительная записка
	3

	1.2 Цели и задачи реализации рабочей программы
	4

	1.3 Принципы и подходы к формированию программы
	4

	1.4 Характеристика особенностей развития детей раннего возраста
	5

	1.5 Планируемые результаты освоения Программы.
	7

	1.6 Целевые ориентиры образования в раннем возрасте
	7

	2. Содержательный раздел
	8

	2.1 Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка 
	8

	2.1.1 Образовательная область «Познавательное развитие»
	9

	2.1.2 Образовательная область «Речевое развитие»
	12

	2.1.3 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
	13

	2.1.4 Образовательная область «художественно-эстетическое развитие»
	16

	2.1.5 Образовательная область «Физическое развитие»
	19

	2.2 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
	21

	       2.2.1 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
	21

	       2.2.2 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
	21

	      2.2.3  Способы и направления поддержки детской инициативы  
	23

	      2.2.4 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
	25

	3. Организационный раздел
	27

	3.1Организация режима пребывания детей в группе 
	27

	3.2 Расписание непосредственно-образовательной деятельности
	29

	3.3 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
	29

	 3.4 Комплексно – тематическое планирование образовательной деятельности
	32

	3.5 Календарно – тематическое планирование непосредственно-образовательной деятельности
	36

	3.6 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
	44

	3.7 Материально-техническое содержание Программы
	48

	3.8 Учебно-методическое обеспечение Программы
	49


1.Целевой раздел

1.1 Пояснительная записка

Рабочая программа образовательной деятельности спроектирована с учетом Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС дошкольного образования), особенностей образовательного учреждения, с учетом региональных особенностей Калининградской области, специфики дошкольной организации, образовательных потребностей и запросов воспитанников, а также их родителей (законных представителей). Определяет цель, задачи реализации программы, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса. Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). Рабочая программа по развитию детей младшей группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 3 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому. 

Рабочая программа образовательной деятельности в младшей группе общеразвивающей направленности на 2019-2020 учебный год (далее - Рабочая Программа) разработана в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования МАДОУ детский сад №1(далее - Программа), с учетом УМК вариативной образовательной программы «Мир открытий» под общей редакцией Л.Г. Петерсон, И.А.Лыковой (далее - «Мир открытий») и предусмотрена для организации образовательной деятельности детьми в возрасте от 2 до 3 лет в соответствии с нормативными документами:

· ФЗ Российской федерации «Об образовании в Российской федерации» № 273 от 29.12.2012г.;

·  «Санитарно–эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» СанПиН 2.4.1.3049-13.;

·  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования;

·  Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования;

·  Основной образовательной программой дошкольного образования.

Рабочая программа рассчитана на учебный год (9 месяцев- 36 недель)

Режим работы младшей группы - пятидневный, с 7.30 до 18.00; выходные дни – суббота, воскресенье
1.2. Цель и задачи реализации рабочей программы

Цель и задачи деятельности при реализации рабочей программы младшей группы определяются ФГОС дошкольного образования, Устава Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида №1», реализуемой Примерной основной образовательной программой дошкольного образования «Мир открытий» // Науч. рук. Л.Г. Петерсон / Под общей ред. Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой. 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии  с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями  в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач:

 – охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе, их эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

 – создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными  и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

 – объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

 – обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.
 1.3. Принципы и подходы к формированию программы

· Совместная с семьей забота о сохранении и формировании психического и физического здоровья детей. 

· Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития.

· Учет индивидуально-психологических и личностных особенностей ребенка (типа высшей нервной деятельности, преобладающего вида темперамента, особенностей восприятия, памяти, мышления; наличия способностей и интересов, мотивов деятельности; статуса в коллективе, активности ребенка и т.д.).

· Целенаправленное содействие духовному и физическому развитию и саморазвитию всех участников образовательных отношений.

· Содействие и сотрудничество детей и взрослых (педагогов, родителей), признание ребенка полноценным участником образовательных отношений.

· Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной и др.).

· Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

· Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

· Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

· Учет этнокультурной ситуации развития детей.

· Построение партнерских взаимоотношений с семьей. 
· Обеспечение преемственности дошкольного и начального общего образования
1.4. Характеристика особенностей развития детей раннего возраста 
Общая характеристика физического и психического развития детей. На третьем году жизни ребенок может прибавлять в весе от 2,5 до 3 кг, а его рост увеличивается на 7-8 см. К концу года рост может составлять от 99 до 101 см, а вес – от 14 до 16 кг. Ребенок меняется и внешне. Исчезает округлость тела, ноги становятся длиннее. Время бодрствования увеличивается до 6-6,5 часов. Однако надо помнить, что нервная система ребенка еще не отличается выносливостью, поэтому он быстро утомляется.

Ведущая деятельность – предметная. Ребенок овладевает многими предметными, орудийными действиями. Процесс освоения действия – от совместного с взрослым через совместно-раздельное к самостоятельному. Это происходит в разных видах деятельности, все более отчетливо выделяющихся из предметной: игре, конструировании, труде, изобразительной деятельности. Ребенок становится все более активным, самостоятельным и умелым, возможно проявление предпосылок творчества. Происходит перенос и обобщение способов действия; проявляется особая направленность на результат деятельности, настойчивость в поиске способа его достижения.

Появляются предпосылки позиции субъекта предметной деятельности: инициативное целеполагание на основе собственной мотивации, умение выполнять действие на основе сенсорной ориентировки, достижение результата при элементарном самоконтроле, установление с помощью взрослых связей между результатом и способом действия. Ребенок выявляет сенсорные признаки предметов, обобщает свои представления о предметах по функции (назначению), по отдельным сенсорным признакам, по способу действия. Формируются первые целостные представления об окружающем мире и наглядно проявляемых связях в нем.

Познавательная активность в форме инициативной сенсорно-моторной деятельности сохраняется, развиваются коммуникативные способы познания (речевые в форме вопросов, опосредованные – через художественные образы). Расширяется сфера интересов ребенка. При некотором свертывании в восприятии наглядно-практических действий и при развитии речи появляются представления, символические образы – зарождается наглядно- образное мышление. 

Формируются способы партнерского взаимодействия. Ребенок проявляет при этом доброжелательность и предпочтение отдельных сверстников и взрослых, все в большей степени в поведении и деятельности начинает руководствоваться правилами отношения к предметам, взрослым, сверстникам. Осваиваются основные способы общения с взрослыми и сверстниками (преимущественно вербальные). Речь становится средством общения и с детьми. В словарь входят все части речи, кроме причастий и деепричастий. Ребенок по своей инициативе вступает в диалог, может составить небольшой рассказ-описание, рассказ-повествование.

Появляются первые успехи в изобразительной деятельности и предпочтения в эстетическом восприятии мира. Ребенок способен эмоционально откликаться на содержание художественного образа, на эстетические особенности окружающих предметов и выражать свои чувства, увлеченно использует разнообразные художественные материалы (карандаши, фломастеры, краски). У него появляются эстетические, нравственные, познавательные предпочтения: любимые игры и игрушки, книжки, музыкальные произведения, бытовые вещи.

Социальная ситуация развития. Событийная общность характеризуется расширяющимися и усложняющимися отношениями ребенка с взрослыми и детьми. Роль взрослого во взаимодействии остается ведущей, но стремление к самостоятельности и независимости от взрослого интенсивно развивается, достигая к концу года позиции «Я сам», которую ребенок ярко демонстрирует, утверждает и защищает. Наступает кризис третьего года жизни. Стремясь к самостоятельности и независимости, ребенок в то же время хочет соответствовать требованиям значимых для него взрослых. У него проявляется повышенная заинтересованность в оценке взрослого, стремление быть хорошим; при этом крайне важен интерес и позитивная оценка результата его деятельности. Взрослые и их отношение к ребенку становятся центром его внимания (Е.О. Смирнова).

Новообразование этого периода в развитии: ребенок начинает видеть себя через призму собственных достижений, признанных и оцененных другими людьми. Это проявляется в своеобразном комплексе поведения, названном психологами «гордость за достижения» (Т.В. Гуськова), что выражается в стремлении к получению результата; желании продемонстрировать свои успехи взрослому и получить позитивную оценку; обостренном чувстве собственного достоинства (повышенная обидчивость, хвастливость, преувеличение своих успехов, обостренная реакция на оценку взрослых).

У ребенка появляется чувствительность к отношению сверстников, формируется потребность в общении с ними. Общение обогащается по содержанию, способам, участникам, становится одним из средств реализации любой совместной деятельности с ребенком. Взрослый – внимательный, добрый, сотрудничающий, поддерживающий – остается при этом главным мотивом общения для ребенка третьего года жизни. 

Формируется «система Я» – потребность в реализации и утверждении собственного «Я» (Я хочу, Я могу, Я сам). Меняется отношение к миру. Оформляется позиция «Я сам», актуализируется требование признания окружающими новой позиции ребенка, стремление к перестройке отношений с взрослыми. Позитивный образ «Я» формируется в зависимости от успешности ребенка в деятельности и доброжелательных оценочных отношений со стороны окружающих. Формируются личностные качества: самостоятельность в действиях, целенаправленность, инициативность в общении и познании, предпосылки творческого решения задач.   

1.5. Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения детьми программы осуществляются на основе целевых ориентиров в ФГОСДО и основной образовательной программы «Мир открытий» Л.Г. Петерсон, реализуемой в младшей группе по всем направлениям развитий. 

Целевые ориентиры в соответствии с ФГОСДО

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в РФ, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) обуславливают необходимость определения результатов освоения Программы в виде целевых ориентиров, представляющих собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе базируются на ФГОС ДО и одновременно учитывают ее отличительные особенности и приоритеты.

Представленные в Программе целевые ориентиры помогут определиться, в каком направлении «вести» развитие детей, как спроектировать индивидуальный образовательный маршрут каждого ребенка. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного                и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

1.6. Целевые ориентиры к началу дошкольного возраста (к трем годам) 

· Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует  с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.
· Ребенок использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки,  расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении. Может вариативно менять свои действия на пути достижения цели.
· Ребенок проявляет стремление к независимости, свободе, перестройке отношений с взрослыми (выбор движения, материала, места, партнеров, длительности деятельности и т.п.).
· Ребенок владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек.
· В общении ребенка преобладает положительный эмоциональный фон; ребенок не проявляет необоснованной агрессии по отношению к окружающим и себе. В соответствующих ситуациях сопереживает сверстнику, герою литературного произведения, мультфильма.
· Ребенок стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; проявляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Может быть ведущим в диалоге с взрослым, даже малознакомым (задает вопросы, призывает к действию и т.п.).
· Ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.
Ребенок проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.

· У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). Пытается использовать приобретенные двигательные навыки в новых предлагаемых условиях (преодоление препятствий, расстояний в изменившихся условиях).
Ребенок узнает и называет членов своей семьи. Ориентируется в отношении гендерных представлений о людях и себе (мальчик, девочка, тетя, дядя) и возраста людей (дедушка, бабушка, тетя, дядя, дети). Имеет первичные представления о некоторых профессиях (продавец, воспитатель, врач, водитель).  
2. Содержательный раздел 
Содержание образовательной работы выстраивается с учетом содержания образовательной программы дошкольного образования МАДОУ детский сад комбинированного вида №1, модульный характер которой представлен на материалах Примерной основной образовательной программой дошкольного образования «Мир открытий» // Науч. рук. Л.Г. Петерсон / Под общей ред. Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой; соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
2.1 Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления образования детей (далее образовательные области): социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.

Реализация образовательной программы осуществляется в формах, специфических для детей данной возрастной группы: игровая деятельность, коммуникативная, познавательно-исследовательская деятельность, двигательная, трудовая, а также изобразительная, музыкально-художественная, чтение художественной литературы, конструктивная деятельность, обеспечивающие художественно-эстетическое развитие ребенка.

Программные задачи решаются в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов. 
2.1.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Программные задачи 

· Содействовать развитию деятельности общения: интереса к общению с разными людьми, дальнейшему освоению правил и способов общения.

· Стимулировать речевое общение, способствовать развитию всех сторон речи как главного средства общения.

· Развивать инициативное общение ребенка со сверстниками и взрослыми (не только близкими), проявлять при этом доброжелательность, сопереживание, стремление оказать помощь. 

· Содействовать содержательному, деловому общению с взрослыми в разных видах деятельности. Создавать условия для партнерского общения и подражания  взрослому  при  освоении  любой  деятельности;  взрослый – носитель норм, образца, объясняющий и помогающий, ценитель результата, партнер.

· Содействовать появлению потребности быть успешным в деятельности, создавать основу для формирования положительного   образа

· «Я», развития позитивной самооценки в зависимости от успешности ребенка в общении и в разных видах деятельности.

· Расширять диапазон самостоятельно выполняемых действий ребенка; создавать атмосферу эмоционального принятия и понимания ребенком полезности своих действий.

· Обогащать и расширять связи ребенка с окружающим миром, поддерживать интерес к доступным его пониманию явлениям в повседневной жизни и в специально организованной деятельности, развивать способность к отображению впечатлений в игровой и художественной деятельности.

· Продолжать знакомить детей с трудом взрослых в ближайшем окружении (дворник, помощник воспитателя, повар и др.), знакомить с предметами, созданными трудом людей.

· Вызывать интерес к простейшим трудовым действиям, желание соучаствовать или выполнять самостоятельно, отображать в игре.

· Привлекать малыша к посильному труду по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному; помогать овладевать орудийными действиями в соответствии с функциональным назначением предметов; вызывать интерес к результату действия и стремление получить нужный результат, пояснять связь между результатом и способом действия, вызывать чувство удовлетворения от достижения результата.

· Содействовать развитию личности ребенка: самостоятельности в разных видах деятельности; самоуважения, чувства собственного достоинства  через оценку успехов в деятельности и общении; коммуникативности, элементарной инициативности, способности управлять  своим поведением на основе определенных правил; побуждать к доброжелательным отношениям с взрослыми и сверстниками.

· Замечать, поддерживать и стимулировать инициативную активность ребенка в стремлении установить контакты с взрослыми и детьми, самостоятельный поиск и выстраивание взаимоотношений с различными людьми и в разных ситуациях.

· Способствовать формированию у ребенка бережного, заботливого отношения к людям, рукотворному миру. Поддерживать становление личностных качеств ребенка: самостоятельности, активности, уверенности  в себе. 

Содержание и организация образовательного процесса 
Развитие ребенка в общении

В процессе общения нужно развивать у ребенка интерес к разным людям (взрослым и сверстникам), поддерживать инициативное общение ребенка со сверстниками и взрослыми (не только близкими), проявлять при этом доброжелательность, сопереживание радостному и грустному настроению другого, стремление оказать помощь. Стимулировать общение  на вербальном уровне. Важно содействовать содержательному, деловому общению в разных видах деятельности. Создавать условия для партнерского общения и подражания взрослому при освоении деятельности. Крайне важно, чтобы у ребенка возникало чувство удовлетворения от общения с окружающими людьми, поэтому необходимо содействовать развитию позитивной самооценки, позитивного образа «Я» и соответствующего эмоционального фона общения.

Процесс социализации ребенка невозможен без формирования у него социальных представлений, что и реализуется в общении и других видах совместной деятельности. Спектр этих представлений достаточно широк, однако степень сложности должна соответствовать возрастным возможностям их усвоения и учитывать индивидуальный опыт ребенка, его индивидуальные особенности, влияющие на успешность их освоения

Основой для выбора содержания могут быть следующие разделы:

· человеке. Внешние особенности (элементарные сведения о человеческом организме, его физическом и психическом состоянии – здоровый, больной, веселый, грустный, устал). Поддерживать интерес к познанию себя как человека: я – мальчик, я – девочка, я умею дружно играть, трудиться, рисовать и т.д.;

· семье. Узнавать свой дом и квартиру. Знать членов семьи: мама, папа, бабушка, дедушка; их трудовые действия: готовят обед, покупают продукты, папа помогает убирать квартиру и т.д.: «Наша семья дружная». Понимать элементарную зависимость между состоянием членов семьи и поведением ребенка (бабушка болеет – шуметь нельзя, если я буду капризничать, все будут грустные и т.п.);

· детском саде. Узнавать свой детский сад. Ориентироваться в помещении своей группы и на участке (размещение игрового материала и оборудования). Знать трудовые действия взрослых: название профессии, форма одежды, предметы труда и действия, значимость труда (воспитатель, помощник воспитателя, врач, повар, шофер, дворник);

· родном городе, поселке, деревне. Улица, где живет ребенок; улица, на которой расположен детский сад; ближайшие здания и сооружения;

· природе ближайшего окружения. Животные, растения, природные явления: названия, качественные характеристики.

Социальное развитие детей в общении с природой (экологическое воспитание). Учить детей замечать состояние растений, настроение животных, вызывать желание не мешать, защищать, позаботиться.  Побуждать детей к проявлению бережного, заинтересованного отношения к природе разными способами: словом, мимикой, жестом, а лучше всего – примером! Приобщать к элементарному соучастию в уходе за объектами природы. Обеспечить профилактику опасного поведения с животными: не подходить близко к незнакомым, чужим животным, не трогать руками, не пугать.   

Развитие игровой деятельности 
Содействовать развитию позиции «Я сам» и предоставлять  возможность ее реализации (в пределах здравого смысла). Продолжать создавать условия для заинтересованного, наглядно-действенного познания малышом окружающего мира. Обогащать игровой опыт ребенка новыми впечатлениями из окружающей жизни (шофер везет пассажиров в автобусе, грузы в машине; папа чинит стул, утюг; мама готовит обед, строитель строит дом и т.п.). Создавать условия для отражения в игре значимых для ребенка действий, ситуаций, но недоступных пока для реализации в жизни (водить машину, готовить обед на плите и т.п.).

Создавать основы для появления у детей собственных мотивов, осмысленного принятия или инициативного определения тематики игр (сюжетов), игровых действий, использования игрового материала). Развивать способность ребенка по собственной инициативе и самостоятельно отображать заинтересовавшие его действия взрослого.

Для этого нужно содействовать формированию сюжетно-отобразительной игры, зарождению ролевой игры.

Так, необходимо способствовать объединению ребенком игровых действий в простейший сюжет, создавать условия для выбора и обыгрывания ребенком роли, поощрять обозначение ребенком словами замысла игры («Я – мама. Варю кашу. Буду дочку кормить» и т.п.). Важно содействовать освоению детьми разных способов решения игровой задачи: предметно- игровых действий, мимики, речи. Способы выполнения игровых действий могут быть разными: моторные действия с образной игрушкой, с предметами-заместителями, с воображаемыми предметами, выраженные словом, жестами, то есть игровые действия могут быть разной степени обобщенности: от практических предметных до воображаемых, сопряженных в лучшем случае со словом, жестом, мимикой. При этом важно поощрять ребенка в выборе игрушек и предметов-заместителей для игры (заместители: палочки, листья, шишки, ракушки). Побуждать к переносу игровых действий на новый материал и организацию игры в разных условиях (в группе, на прогулке, дома). Содействовать появлению элементарного игрового взаимодействия: игры «рядом», вдвоем. В процессе такой игры происходит всестороннее развитие ребенка, в первую очередь социально-познавательное. 

Развитие в процессе выполнения элементарных трудовых действий по самообслуживанию, хозяйственно-бытовых действий, совместных действий по созданию поделок (предпосылки ручного труда) 
Необходимо вызывать и поддерживать положительный эмоциональный отклик на предложение выполнить элементарные действия по самообслуживанию (одевание, раздевание, уборка игрушек). Постепенно формируется навык самостоятельно одеваться и раздеваться. В совместной деятельности развивается умение аккуратно складывать одежду; застегивать молнию, пуговицы; помогать друг  другу.  При этом нужно  поддерживать и стимулировать действия, способствующие укреплению руки (рука «учится» сгибаться и разгибаться), развитию мелкой моторики кисти. Важно формировать умение фиксировать взглядом движения рук, контролировать совершаемое движение; различать и сравнивать особенности совершаемых действий, оценивать их качество, отличать правильное от неправильного, исправлять ошибки, устанавливать связь между совершаемым действием и получаемым результатом.

Полезно привлекать малыша к выполнению доступных хозяйственно- бытовых трудовых действий: убирать крошки со стола, рассыпавшийся песок из комнатной песочницы, используя совок и метелочку; поливать из леечки некоторые комнатные растения, вытирать со стола, подоконника случайно разлитую воду; снимать одежду с кукол и кукольное постельное белье для стирки, убирать игрушки в отведенное для этого место; раскладывать ложки на столе, салфетки к обеду и т.п. Доводить до  понимания ребенка полезность бытовых предметов и трудовых действий.

В совместном художественном труде полезно и возможно формировать у детей некоторые простые навыки работы с бумагой, природным материалом (отрывать бумагу, сминать ее в комочки; оформлять сосновые, еловые шишки, желуди выразительными деталями, создающими какой-то образ и др.), способствовать развитию мелкой моторики рук. Важно приучать малыша вместе со взрослым, а потом и самостоятельно, убирать материал со стола, мыть руки после завершения работы, использовать выполненные совместно поделки в игре и т.п. 
2.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 

Программные задачи 
·  Обогащать и расширять связи малыша с окружающим миром, развивать интерес к доступным его пониманию социальным, природным явлениям, предметам в повседневной жизни и в специально организованной деятельности; воспитывать заинтересованное и бережное отношение ко  всему живому и к миру вещей.

·  Создавать условия для удовлетворения потребности в новых впечатлениях, новых знаниях, в инициативной познавательной деятельности.

·  Содействовать освоению доступных познавательных действий в форме экспериментирования, вопросов, чувственных способов познания, подражания.

· Содействовать дальнейшему сенсорному развитию ребенка в предметной и других видах деятельности.

Содействовать развитию представлений: о человеке, о семье, о детском саде, о родном городе, поселке, деревне о труде взрослых, природе ближайшего окружения. 

Содержание и организация образовательного процесса 
Продолжается введение малыша в мир природы и мир культуры. Это происходит в    разных    видах    деятельности, предметно-опосредованном взаимодействии, эмоционально насыщенном общении ребенка с взрослым. Соответственно расширяется кругозор детей, растет интерес к окружающему миру, развиваются познавательные способности. Основной способ познания, наиболее доступный в этом возрасте и базовый для всей последующей жизнедеятельности, – сенсорный. Этот способ естественно проявляется в природной сенсорно-моторной исследовательской активности ребенка.  

Развитие ребенка в предметной деятельности. Создавать условия для инициативной поисковой познавательной активности, безопасного (под контролем взрослого) экспериментирования с заинтересовавшими ребенка предметами. Поддерживать инициативные наблюдения ребенка за явлениями, событиями, ситуациями, живыми и неживыми объектами, вызвавшими внимание, интерес ребенка, поощряя детские комментарии и вопросы по ним.

Продолжать расширять представления малыша о предметах ближайшего окружения, их свойствах, назначении и действиях с ними; развивать умение отбирать и группировать предметы по их свойствам. Совершенствовать ориентировку в сенсорных свойствах предметов и умение выполнять сенсорно-ориентировочные действия не только практическим, но и зрительным способом (при выполнении хорошо освоенных действий). Формировать способности к переносу способа действия в новую ситуацию (совочком набирать не только песок, но и гальку, листья и т.п.) и на новые подобные орудия (совочки из разного материала, разной формы, величины, конфигурации). Содействовать развитию предпосылок творчества: способности находить замену традиционному орудию среди предметов- заместителей (использовать вместо совочка, лопатки кусочек фанеры, картона и т.п.).

Способствовать применению знаний и способов действия в поисковой познавательной активности. Содействовать развитию представлений о предметах домашнего обихода (мебель, посуда, лопатка, грабли, ведро, совок, веник и т.п.), личных вещах (одежда, обувь, умывальные и спальные принадлежности, игрушки), о человеке, семье, детском саде, трудовых действиях взрослых, городе, транспорте (автомашина, трамвай, троллейбус).

Продолжать приобщать детей к миру природы, содействуя появлению ярких, эмоциональных впечатлений, развитию конкретных представлений:

· растениях: строение дерева (ствол, листья, цветки, ветки, плоды (семена); зависимость роста от воды, тепла, света, основные способы ухода (полив, рыхление);

· животных: обитатели аквариума (рыбки), птицы (попугаи), четвероногие животные (кошка, собака и др.), строение тела животных (голова, ноги, хвост, крылья), способы передвижения (летает, плавает, ходит, бегает), поведение (собака ест корм, лает), способы ухода; 

· природных явлениях: природных явлениях: состояние погоды, зависимость от нее поведения животных и людей (солнце светит - тепло, дождь - сыро, люди одеты в плащи, используют зонты). 

Развитие ребенка в конструктивной деятельности. Поддерживать интерес детей к разным предметам, обогащать представления об особенностях конструируемых предметов во время наблюдений, в повседневной жизни («Вот дорога: широкая – по ней много машин едет. А эта дорожка узкая, по ней может проехать машина?»).

Обеспечивать условия для зарождения и развития у ребенка замысла постройки, развивать умение подбирать для нее необходимые детали, ставить ребенка в ситуацию самостоятельного выбора материала, оценки результата (в процессе игрового использования).

Расширять диапазон умений ребенка: строить по образцу взрослого, обыгрывать постройки, применять знания и умения в новых ситуациях (переносить), находить собственные способы действия (в соответствии с индивидуальными возможностями). Продолжать знакомить ребенка с разными деталями (разной величины, формы, цвета, выполненными из разных материалов), способствовать запоминанию названий деталей строительного материала. 

Особенности организации образовательного процесса: непосредственно-образовательная деятельность – «Познавательная деятельность» проводится в месяц 4 раза. Для каждого занятия предусмотрена физкультминутка (игра). Цель ее – дать детям возможность отдохнуть, подвигаться.

	Возраст детей 
	Продолжительность занятия 
	Периодичность в неделю 
	Кол-во часов в год   

	2-3 года
	10 мин
	1 раз
	36


Особенности организации образовательного процесса: непосредственно-образовательная деятельность – «Ознакомление с окружающим» проводится в месяц 4 раза. Для каждого занятия предусмотрена физкультминутка (игра). Цель ее – дать детям возможность отдохнуть, подвигаться.

	Возраст детей 
	Продолжительность занятия 
	Периодичность в неделю 
	Кол-во часов в год   

	2-3 года
	10 мин
	1 раз
	36


2.1.3 Образовательная область «Речевое развитие» 

Программные задачи 
Обогащение пассивного и активного словаря

· Содействовать расширению представлений детей об окружающем мире и выражению своих знаний, впечатлений в словах:

· существительными: предметы, их части; объекты и явления природы (деревья, листья, трава, цветы, снег, дождь, ветер, названия животных);

· обобщающими словами: игрушки, посуда, одежда, животные;

· глаголами, обозначающими действия с предметами (поставить, положить и др.); действия, характеризующие отношение к людям, в том числе к сверстникам (жалеть, дарить, помочь); трудовые действия свои и взрослых людей (убрать, собрать, поднять, постирать и др.); действия, выражающие эмоциональное состояние и отношения (радуется, смеется, плачет, жалеет);

· глаголами не только в настоящем, но в прошедшем, будущем   времени (иду, ходил, пойду, рисую, рисовал, буду рисовать);

· прилагательными, обозначающими качественные характеристики предметов (маленький, круглый, мягкий, тяжелый, легкий) и явлений природы (сильный ветер, черная туча, ясное небо);

· местоимениями (я, ты, он, она, мы, они, мой, твой, мне, тебе);

· наречиями, обозначающими пространственные и временные отношения (вверху, внизу, рядом, быстро, медленно).

Формирование грамматического строя речи

· Согласовывать существительные и местоимения с глаголами и прилагательными.

Использовать в речи предлоги (в, на, за, под), союзы (потому что, чтобы)

· Употреблять вопросительные слова (Куда? Где? Кто? Что? и др.) и различные фразы.

Воспитание звуковой культуры речи

· Создавать условия для развития фонематического слуха, артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания. Учить произносить изолированные гласные, согласные звуки (кроме свистящих, шипящих и сонорных), правильно воспроизводить звукоподражания и слова.

· Формировать интонационную выразительность речи.

Развитие связной речи

· Совершенствовать понимание речи взрослых: умение выполнять его поручения; слушать и воспринимать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

· Развивать умение вступать в диалог, обращаться с вопросами, просьбами, используя   вежливые   слова («здравствуйте», «до  свидания», «спасибо», «пожалуйста» и др.); стимулировать инициативные обращения в совместных действиях и играх.

· Развивать умение слушать и пересказывать сказки (совместно со взрослым – подговаривать за ним). Содействовать развитию умения по собственной инициативе или по предложению взрослого рассказывать об изображенном на картинках, об игрушках, о событиях из личного опыта (как правило, в основном во второй половине года).

· Развивать интерес, положительное отношение детей к совместному со взрослым чтению, слушанию, инсценированию художественных произведений как предпосылку развития потребности чтения художественной литературы.

· Развивать понимание смысла ситуации, описываемой в литературном произведении, учить выражать свое отношение: словом (реплики, повторы, вопросы), эмоциями и действиями (несет книгу, действует с игрушками, персонажами кукольного театра).

· На основе расширения представлений об окружающем мире (природе, растениях, животных, рукотворных предметах, о людях, в том числе о самом себе) учить устанавливать связи между реальными предметами, слуховыми и зрительными образами.

· Поддерживать и развивать художественные предпочтения ребенка. 
· Содействовать развитию у детей воображения.
Содержание и организация образовательного процесса 
Развитие речи происходит в процессе содержательного общения с детьми в разных видах деятельности. При реализации содержания разных образовательных областей. Общение сопровождает совместные игры, совместную предметную деятельность и т.п. Взрослый в этот период – притягательный для ребенка объект общения, интересный сам по себе, особенно близкий взрослый. Но и среди близких людей ребенок  предпочитает тех, кто с ним интересно общается, по-деловому, поскольку ведущий   вид  деятельности  в  этом  возрасте   –  предметная   деятельность, отвечающая потребности познания предметного мира и способов действия с предметами. Так называемый «предметный фетишизм», по определению психологов, доминирующий в системе потребностей ребенка в этот период, проявляется во всех видах деятельности: игровой, изобразительной, конструктивной и др.

Однако процесс познания и освоения этого мира без взрослого невозможен. Поэтому для малыша взрослый – образец поведения, выполнения действий, интересных для детей. Взрослый – носитель образца, нормы, объясняющий и помогающий, сотрудничающий с ребенком в процессе освоения предметов, его окружающих. Взрослый – партнер и в то же время ценитель, доброжелательный, поддерживающий, оптимистичный в оценке процесса и возможностей достижения ребенком результата, приходящий на помощь в случаях затруднений, верящий в возможности ребенка, исключающий ситуации безысходности, горьких неудач – диапазон взаимодействия с ребенком в зоне его ближайшего развития.

Малышу объективно нужен взрослый, расширяющий зоны ближайшего и актуального развития, замечающий и позитивно поощряющий стремление к самостоятельности и проявляющуюся самостоятельность малыша. Такое общение – это основа становления, зарождения у ребенка позитивного образа

«Я» в этом возрасте. Вербальное общение при этом имеет исключительно важную роль. Ребенок слушает, слышит, понимает, принимает взрослого, вступает в контакт, взаимодействие, задавая вопросы, формулируя свои желания, предложения, выражая согласие или несогласие. Он свободно находит, подкрепляя соответствующими эмоциями, нужные слова, связывая их в простые и понятные другим предложения, испытывая удовлетворение от того, что его понимают. Интерес к сверстнику, необходимость и желание взаимодействовать, разрешать какие-то проблемы общения, стимулирует желание договориться. Ребенок скоро понимает важность и необходимость вербальных способов общения и осваивает их.

Таким образом, содержательная совместная деятельность, требующая согласования интересов, способов действия, достижения интересного для ребенка результата – основа возникновения у ребенка потребности делового общения, удовлетворение которой требует вербальных способов взаимодействия в детско-взрослом сообществе.

Важнейшим условием освоения вербальных способов  общения является четкая, ясная, грамотная речь людей из ближайшего окружения. Родной язык, естественное речевое пространство, нейтральное, может быть, по отношению к конкретному ребенку, не обращенное непосредственно к нему в той или иной ситуации и потому более сложное по содержанию, по словарному, грамматическому сопровождению, так же необходимо.

Ребенок из контекста, спонтанно усваивает смысл отдельных слов, способы построения предложений и нередко уместно репродуцирует их по собственной инициативе в конкретной ситуации. Еще более важны целенаправленные естественные диалоги с детьми в ситуациях совместных игр, конструирования, рисования, познавательных наблюдений. 

Образец речевого общения взрослого, простые по содержанию, лаконичные и доступные по словарному составу и предложениям пояснения, вопросы, комментарии, целенаправленная активизация в речи детей словаря, простых предложений, незаметное для ребенка упражнение в их применении

· важная составляющая содержательного взаимодействия с детьми.

Образцовое речевое пространство немыслимо без художественного слова, воздействующего одновременно на познавательную и эмоциональную сферу ребенка. Поэтому важно создавать условия для развития понимания и эмоционального отношения к словесному художественному образу. На этой основе нужно содействовать самостоятельному, инициативному обращению ребенка к художественному образу: рассказывать сказки и стихотворения, рассматривать книги и иллюстрации, предлагать что-то почитать, инсценировать потешки, короткие стихи, фрагменты сказок.

Нередко дети переносят художественный образ в разные жизненные ситуации, близкие по содержанию к сути этого образа. Например, ребенок забрался на горку и кричит детям: «Высоко сижу, далеко гляжу»; малыш черкает фломастером на листке и комментирует свои каракули: «Это коровка, а это коровкина нога. А это акула-каракула подскочила. Видишь? Сейчас съест!»). Такое обращение к художественному слову, перенос его в новые ситуации – начало творческого отношения к художественному образу. Насыщение жизни ребенка общением с книгой, уместное использование художественных образов в жизнедеятельности ребенка – основа для последующего становления и развития у человека не просто грамотной, но образной, яркой, красивой, нестандартной, убедительной речи человека. Поэтому нужно продолжать формировать интерес у детей к литературе, используя художественное слово в разных видах деятельности, в которые органично и естественно оно может войти.   
Особенности организации образовательного процесса: непосредственно-образовательная деятельность – «Развитие речи» проводится в месяц 2 раза. Для каждого занятия предусмотрена физкультминутка (игра). Цель ее – дать детям возможность отдохнуть, подвигаться.

	Возраст детей 
	Продолжительность занятия 
	Периодичность в неделю 
	Кол-во часов в год   

	2-3 года
	10 мин
	1 раз в 2 недели
	18


Особенности организации образовательного процесса: непосредственно-образовательная деятельность – «Чтение художественной литературы» проводится в месяц 2 раза. Для каждого занятия предусмотрена физкультминутка (игра). Цель ее – дать детям возможность отдохнуть, подвигаться.

	Возраст детей 
	Продолжительность занятия 
	Периодичность в неделю 
	Кол-во часов в год   

	2-3 года
	10 мин
	1 раз в 2 недели
	18


2.1.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Программные задачи 
· Обогащать ребенка яркими впечатлениями, развивать эстетическое восприятие окружающего мира; способствовать отображению впечатлений в художественной деятельности.

· Содействовать появлению у ребенка предпосылок позиции субъекта изобразительной деятельности (инициативный выбор вида деятельности, художественного материала, темы, образа, получения результата); вызывать интерес к результату действий, «живое видение» рисунка, поделки.

· Формировать предпосылки творчества (экспериментирование с содержанием     ассоциативных     образов, обыгрывание     получившихся «каракуль», фигурок из глины и пластилина, словесно-игровое развитие сюжетных замыслов).

· Создавать условия для освоения элементарных способов изображения и технических умений, поощрять инициативное обследование новых изобразительных материалов и стремление освоить способы действий с ними.

· Приобщать ребенка к восприятию доступных произведений изобразительного искусства (скульптура малых форм, иллюстрации в книгах, предметы народного декоративного искусства, натюрморт). 

· Поддерживать интерес ребенка к процессу и результатам изобразительных действий.

· Развивать элементарное музыкально-эстетическое восприятие, эмоциональную отзывчивость на музыку.

· Содействовать развитию музыкальной активности: певческой, музыкально-ритмической, игре на детских музыкальных игрушках- инструментах.

· Развивать музыкально-сенсорные способности.

· Содействовать развитию чувства любви к музыке, появлению музыкальных предпочтений. 

Содержание и организация образовательного процесса 
Обогащать детей яркими впечатлениями при ознакомлении с окружающим миром. Помогать видеть и чувствовать эстетические особенности предметов и явлений (зеленая сочная трава, яркие цветы, шумный дождь и ритмичный звон капели). Приобщать к восприятию доступных видов изобразительного и декоративно-прикладного искусства; развивать способность замечать, понимать изображение знакомых предметов, явлений на картинах, в иллюстрациях книг, скульптурах. Развивать умение эмоционально откликаться на содержание образа и художественную форму (яркий колорит, блестящая поверхность игрушки).

Воспитывать у ребенка интерес к собственной изобразительной деятельности. Помогать осваивать доступные для него способы изображения в рисовании и лепке (в рисовании: ритмичные штрихи, пятна, линии – горизонтальные, вертикальные, пересекающиеся, округлые формы; в лепке: отщипывать, раскатывать, расплющивать кусочки глины; освоение рисовальных и пластических движений); развивать чувство ритма, цвета. Поощрять инициативное обследование новых изобразительных материалов и стремление освоить способы действий с ними. Знакомить со свойствами материалов (краски, глина, карандаши) и элементарными правилами и приемами их использования (техника работы с гуашевой краской и кистью: прием захвата, набирать краску, промывать, осушать кисть); в игровой форме упражнять в свободном, смелом, более уверенном выполнении доступных изобразительных действий.

Содействовать первоначальному освоению деятельности в сочетании всех ее структурных компонентов: мотивов (от интереса к материалу, поиска ассоциативного образа в своих «каракулях» до появления первых замыслов, стремления по собственной инициативе выразить впечатления о конкретных предметах, явлениях), предпосылок целеполагания в виде определения темы своих действий, выполнения их и получения результата. Стимулировать появление мотивов подлинно художественной деятельности: желания малыша рассказать в рисунке о том, что его волнует, радует, стремления поделиться своими впечатлениями, чувствами с близкими людьми. 
Вызывать интерес к результату деятельности, «живое» видение созданного образа; поддерживать поиски малышом «ассоциативных» образов в получившихся штрихах и линиях и развитие на их основе сюжетно-игровых замыслов. Поддерживать чувство радости от процесса и результата, стремление поделиться радостью с взрослыми и детьми, удовлетворение от благожелательного внимания к рисунку окружающих людей. Поощрять взаимодействие детей по поводу рисунков: стремление обыграть, рассказать, поделиться впечатлением, сопереживать чувствам других детей.

Приучать детей сначала вместе с взрослым, а потом и самостоятельно убирать художественные материалы со стола, мыть руки после занятия.

Вызывать
эстетическое
восприятие
музыки, эмоциональную отзывчивость на ее
характер и настроение, на музыкальный
образ, доступный ребенку.

Развивать
элементарное
музыкально-сенсорное восприятие некоторых средств музыкальной выразительности (высотные, ритмические, тембровые и динамические отношения музыкальных звуков). Способствовать активным проявлениям детей в процессе слушания музыки.

Побуждать детей к восприятию песен, вызывая желание вслушиваться в настроение, интонацию песни и характерные особенности музыкального образа. Побуждать к эмоциональной отзывчивости на выразительные (характер, настроение) и изобразительные (средства музыкальной выразительности) особенности песни. Развивать музыкально-сенсорный слух детей, побуждая воспринимать и различать высокое и низкое, тихое и громкое звучание музыкальных звуков.

Приобщать к выразительному пению. Содействовать развитию элементарных певческих умений: напевному, протяжному пению; правильной певческой дикции; согласованному пению в соответствии с особенностями музыкального звучания; одновременному началу и окончанию песни. Приобщать к сольному и коллективному исполнению, к самостоятельному пению и совместному с взрослыми, под аккомпанемент и без него.

Побуждать детей к эстетическому восприятию музыки, используемой для музыкально-игровой и танцевальной деятельности, обращая внимание на ее характер, темп, на ее ритмическую выразительность. Приобщать к выразительному исполнению несложных танцев, хороводов, игр под музыку, вызывая желание детей с удовольствием участвовать в них. Содействовать развитию элементарных музыкально-ритмических умений: двигаться в соответствии с характером музыки (весело бежать под легкую музыку, энергично ходить под ритмичный марш); с изменением динамики звучания музыки (тихое и громкое звучание), регистров музыки (высокий и низкий).

Приобщать к ориентировке в пространстве, к умению двигаться стайкой за взрослым, становиться в круг, немного продвигаться по кругу, сужать и расширять его, становиться парами по кругу (мальчик спиной, девочка лицом в круг). 

Содействовать выполнению элементарных танцевальных движений: хлопки в ладоши и по коленям, притопы одной ногой и попеременно, полуприседания с легким поворотом тела вправо и влево, покачивания с ноги на ногу, прыжки на двух ногах, кружения по одному и в парах, выполнение движений с атрибутами. Побуждать детей активно участвовать в сюжетных музыкальных играх, посильно выполняя под музыку образные роли, понимать взаимоотношения в игре, в движениях.

Увлечь детей звучащими музыкальными игрушками и детскими инструментами. Знакомить с тембром звучания различных игрушек (бубенчики, дудочка и т.п.), а также со звучащими игрушками типа шарманки. Знакомить с тембром звучания различных видов детских музыкальных инструментов: духовых инструментов (свирель, дудочка); ударно-клавишных (детское пианино, детские клавишные игрушки-инструменты). Эпизодически приобщать к музицированию на металлофоне.  
Особенности организации образовательного процесса: непосредственно-образовательная деятельность – «Лепка» проводится в месяц 4 раза. Для каждого занятия предусмотрена физкультминутка (игра). Цель ее – дать детям возможность отдохнуть, подвигаться.

	Возраст детей 
	Продолжительность занятия 
	Периодичность в неделю 
	Кол-во часов в год   

	2-3 года
	10 мин
	1 раз 
	36


Особенности организации образовательного процесса: непосредственно-образовательная деятельность – «Рисование» проводится в месяц 4 раза. Для каждого занятия предусмотрена физкультминутка (игра). Цель ее – дать детям возможность отдохнуть, подвигаться.

	Возраст детей 
	Продолжительность занятия 
	Периодичность в неделю 
	Кол-во часов в год   

	2-3 года
	10 мин
	1 раз 
	36


Особенности организации образовательного процесса: непосредственно-образовательная деятельность – «Музыка» проводится в месяц 8 раз. Для каждого занятия предусмотрена физкультминутка (игра). Цель ее – дать детям возможность отдохнуть, подвигаться.

	Возраст детей 
	Продолжительность занятия 
	Периодичность в неделю 
	Кол-во часов в год   

	2-3 года
	10 мин
	2 раза
	72


2.1.5 Образовательная область «Физическое развитие»

Программные задачи 
· Создавать условия для инициативной двигательной активности в помещении и на улице.

· Содействовать накоплению двигательного опыта, развитию основных видов движений (ходьба, бег, бросок, ловля, прыжки).

· Создавать условия для формирования у детей интереса, положительных эмоций, потребности в движениях, активность и самостоятельность в их выполнении.

· Укреплять здоровье ребенка, закаливать его, повышать работоспособность нервной системы.

· Развивать культурно-гигиенические навыки.

· Побуждать к соблюдению опрятности и чистоты, вызывать и поддерживать у ребенка приятные чувства от чистоты своего тела и окружающего пространства; поощрять за желание и умение с помощью взрослого приводить себя в порядок.

· Вызывать желание пользоваться предметами индивидуального назначения (носовым платком, салфеткой, расческой, стаканчиком для полоскания рта).

· Учить различать и называть органы чувств, дать элементарное представление об их роли в организме, необходимости бережно и  регулярно ухаживать за ними.

· Содействовать освоению элементарных сведений о человеческом организме, его физическом и психическом состоянии – здоровый, больной, веселый, грустный, устал.

Вызывать положительное отношение к режиму дня (приему пищи, сну, прогулке и др.). 

Содержание и организация образовательного процесса 

С детьми третьего года жизни физкультурно-оздоровительные занятия воспитатель проводит подгруппами 2-3 раза в неделю в групповом помещении или в физкультурном зале.

Возможный диапазон движений (упражнений)

Упражнения в ходьбе и равновесии. Ходьба стайкой за воспитателем в одном направлении; ходьба стайкой в разных направлениях за воспитателем к зрительным ориентирам, расположенным в разных местах комнаты или участка; самостоятельная ходьба стайкой к зрительному ориентиру по совместной инструкции («Идем в гости к кукле Маше»  расстояние не менее 10 м); ходьба стайкой на носочках (1-1,5-2 м), в чередовании с обычной ходьбой «Вот какие мы большие»  ходьба обычным шагом. Общее расстояние от 10 до 20 м. Ходьба стайкой в разных направлениях за воспитателем, к зрительным ориентирам, расположенным в разных местах комнаты или участка. Ходьба в колонне по одному со сменой направления; в колонне по одному за воспитателем со сменой темпа; в колонне по одному в сочетании с движением рук  (самолеты, птицы)   расстояние не менее 15-   20 м. Ходьба с остановкой на сигнал («Будь внимательным»  сигнал может быть звуковым, зрительным). Ходьба по ограниченной поверхности (длина дорожки 2-2,5 м, ширина от 25 до 10 см); по кругу (ходьба обычная, на носочках, взявшись за руки); по твердой и мягкой дорожкам; по прямой и извилистой дорожкам; по гладкой и колючей дорожкам; по гимнастической скамейке. Ходьба с перешагиванием предметов (8-10 предметов высотой от 10 до 25-30 см). Ходьба парами.

Упражнения в бросании, катании и ловле. Отталкивание мяча, подвешенного в сетке, одной, двумя руками. Катание мяча взрослому и ловля. Прокатывание мяча по дорожке (длина 2-2,5 м, ширина 35 см); в ворота (расстояние до ворот 1,5-2 м, ширина ворот не менее 50 см). Бросание мяча вперед и бег за ним; перебрасывание мяча через сетку, через веревку (сетка, веревка подвешивается на уровне вытянутой руки ребенка). Подбрасывание мяча вверх и попытка поймать его; бросание мяча об пол и ловля; бросание мяча в горизонтальную цель (расстояние до цели 0,5-1м -   1,5 м). Ловля мяча, брошенного воспитателем.

Упражнения в лазании, ползании. Ползанье на четвереньках в одном направлении к зрительному ориентиру (расстояние от 2 до 3 м); ползание в разных направлениях к зрительным ориентирам (3-4 крупные игрушки размещаются в разных местах групповой комнаты или зала);  по ограниченной поверхности (используются обычная дорожка, длина 2-2,5 м, ширина  35 см; извилистая дорожка, длина 2-2,5 м, ширина 35 см; мягкая дорожка, длина 2 м, ширина 35-40 см); между предметами (4-6 крупных предметов размещаются на расстоянии 50 см друг от друга). Подлезание под ворота (расстояние от ворот 2 м, ширина ворот не менее 50-60 см); под веревку? натянутую  на  расстоянии  30-40  см  от  пола.  Перелезание через бревно; лазание по стремянке (высота 1,5 м) любым способом; влезание на гимнастическую стенку и слезание с нее.

Упражнения в прыжках. Подпрыгивание на месте, держась за обе руки взрослого. Прыжки на месте без опоры; вокруг обруча («Зайчик прыгает вокруг обруча»); впрыгивание в обруч. Прыжки по прямой дорожке в чередовании с ходьбой (длина дорожки 3-4 м, ширина 25-35 см); по извилистой дорожке в чередовании с ходьбой (длина дорожки 2-2.5 м, ширина 35 см); в длину («Перепрыгнем через ручеек» – ширина ручейка от

15 до 35 см); между предметами, огибая их («Зайчик прыгает между пенечками» – 5-6 больших кубиков размещаются на расстоянии 40 см друг от друга); спрыгивание с предметов (высота предметов 10-15 см).

Упражнения в беге. Бег стайкой за воспитателем в одном и разных направлениях (расстояние от 8-10 м до 30 м); стайкой от воспитателя; стайкой за воспитателем в разном темпе. Бег в колонне друг за другом, по кругу друг за другом, по кругу, взявшись за руки. Бег со сменой направления по сигналу взрослого, бег с остановкой на сигнал (звуковой, зрительный) – расстояние 30 м. Бег по дорожкам: извилистой, мягкой; между предметами (предметы располагаются на расстоянии 50-60 см. Всего 5-6 крупных предметов). Непрерывный бег 30-40 с. Бег имитационный (как мышки, как лошадки и т.п. 
Особенности организации образовательного процесса: непосредственно-образовательная деятельность – «Физическое развитие» проводится в месяц 12 раз. 

	Возраст детей 
	Продолжительность занятия 
	Периодичность в неделю 
	Кол-во часов в год   

	2-3 года
	10 мин
	3 раза (один раз на улице)
	108


2.2 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
2.2.1 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы.

При реализации образовательной программы педагог применяет следующие вариативные формы, способы, методы и средства реализации содержания дошкольного образования: 

· продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;
· определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 

· соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

· осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»; 

· сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.)             и самостоятельную деятельность детей; 

· ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический             и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; 

· создает развивающую предметно-пространственную среду; 

· наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей; 

· сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития детей.

2.2.2 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик

	Образовательная область
	Виды деятельности, культурные практики

	Социально-коммуникативное развитие
	Игровая: сюжетно-ролевые игры, режиссёрские игры игровые тренинги, игра-беседа, игровые обучающие ситуации, проблемные ситуации, игры-путешествия игры-развлечения, игры-аттракционы, игры-события 

-коммуникативная 

-элементарная трудовая: самообслуживание и элементарный бытовой труд 

-проектная деятельность, простейшие опыты, экспериментирование, экологические практикумы, экологически ориентированная трудовая деятельность 

-природоохранная практика, акции, природопользование, коллекционирование, сбор гербариев, ТРИЗ 

-культурно-досуговая деятельность

	Познавательное развитие
	-Познавательно-исследовательская деятельность (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними) 

-коммуникативная 

-игровая: игры-путешествия, игры-события, развивающие игры

 -конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал 

-проектная деятельность, экологические практикум, природоохранная практика, акции, природопользование, коллекционирование, сбор гербариев, моделирование, ТРИЗ 

-культурно-досуговая деятельность

	Речевое развитие
	-игровая: словесные игры, игры с текстом, хороводы

 -коммуникативная

 -восприятие художественной литературы 

-изобразительная деятельность (рисования, лепки, аппликации) 

-проектная деятельность

 -театрализованная

 -культурно-досуговая деятельность

	Художественно-эстетическое развитие
	-продуктивно-изобразительная (рисование, лепка, аппликация, ручной и художественный труд) 

-музыкальная деятельность (пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

-коммуникативная

-двигательная деятельность (овладение основными движениями) 

-изобразительная деятельность 

-проектная деятельность 

-театрализованная 

-культурно-досуговая деятельность

	Физическое развитие
	-двигательная деятельность (овладение основными движениями)

 -игровая деятельность: подвижные игры, народные игры

 -коммуникативная 

-проектная деятельность 

-культурно-досуговая деятельность


2.2.3 Способы и направления поддержки детской инициативы
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте 6-8 лет является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:
· вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности;

· спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности;

· создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;

· обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться таких же результатов сверстников;

· поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;

· создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время;

· при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры;

· проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения;

· презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки и др.). 
	Направления работы
	Условия поддержки детской инициативы

	Развитие самостоятельности
	Организация вариативной предметно-развивающей среды: оборудование различных площадок по выбору детей: мастерских, лабораторий, исследовательских площадок, библиотечек, игровых площадок, художественных студий; сменяемость предметно-пространственной среды в соответствии с интересами детей 

и темами проектов не реже, чем 1 раз в несколько недель.

	Развитие свободной игровой деятельности
	Игровая среда постоянно обновляется в соответствии с текущими интересами и инициативами детей. Игровое оборудование разнообразно и легко трансформируется. Возможность участия детей в создании и обновлении игровой среды. Косвенное руководство игрой через предложение способов реализации детских идей.

	Развитие познавательной деятельности
	Использование метода проектной деятельности в образовательной работе с детьми. Создание педагогом проблемных ситуаций, проблемно-противоречивых ситуаций, стимулирующих познавательные интересы детей. Обеспечение педагогом атмосферы поддержки и участия в ходе обсуждения и решения проблемных ситуаций, творческих вопросов. Организация обсуждения, в котором дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу. Оказание помощи 

в обнаружении ошибки в рассуждениях. Использование дополнительных средств (двигательные, образные, в том числе наглядные модели и символы) в случаях, когда детям трудно решить задачу. Предметно-развивающая среда наполнена современными материалами (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.)

	Творческое самовыражение художественными средствами
	Наличие в образовательной среде разнообразных материалов, обеспечивающих возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, лепкой, игрой 

на музыкальных инструментах, пением, конструированием, моделированием, актерским мастерством, танцем, выполнением поделок из природного и бросового материала и пр. Создание педагогом атмосферы принятия и поддержки во время занятий детьми творческими видами деятельности. Проведение инструктажа по технике безопасности при пользовании красками, клеем, ножницами и другим инвентарем во время занятий детьми творческими видами деятельности. Поддержка детской инициативы в воплощении замысла и в выборе необходимых 

для этого средств. Оказание помощи и поддержки в овладении необходимыми для реализации творческого замысла техническими навыками. Организация выставок продуктов детского творчества 

в группах и в помещениях дошкольного учреждения. Организация предметно-развивающей среды: игровое и спортивное оборудование, трансформируемое игровое пространство 

(как на площадке, так и в помещении), которое меняется 

в зависимости от игры и обеспечивает достаточно места для двигательной активности.

	Развитие двигательной активности
	Ежедневное создание условий для возможности активно двигаться. Обучение детей правилам безопасности во время двигательной активности. Создание доброжелательной атмосферы эмоционального принятия, способствующей проявлениям активности всех детей (в том числе менее активных) 

в двигательной сфере. Использовать приемы моделирования для стимулирования творческого процесса придумывания подвижных игр детьми.


2.2.4 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Современный детский сад должен выступать инстанцией развития не только ребенка, включенного в образовательный процесс, но и психолого-педагогической поддержки родителей. При этом семья также оказывает влияние на педагогов, побуждая их к непрерывному развитию, поиску оптимальных методов и форм сотрудничества.

Именно поэтому основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников является создание содружества «родители – дети – педагоги», в котором все участники образовательного процесса влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и самовоспитанию.

Достижение цели невозможно без решения следующих задач:

• установления доверительных, партнерских отношений с каждой семьей; 

• создания условий для участия родителей в жизни ребенка в детском саду;

• оказания психолого-педагогической поддержки родителям в воспитании ребенка и повышении компетентности в вопросах развития и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей; 

• непрерывное повышение компетентности педагогов в вопросах взаимодействия с семьями воспитанников.

Принципы взаимодействия с семьями воспитанников

1. Принцип психологической комфортности предполагает создание доброжелательной атмосферы в общении с родителями, учет потребностей каждой семьи, социально-психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются (отсутствие свободного времени, финансовых ресурсов, доступности Интернет и пр.). Важнейшие условия доверительных отношений с родителями – уважение, конфиденциальность,

стремление к диалогу, внимательность, проникновенность, неторопливость, которые не должны исключаться никакими обстоятельствами.

2. Принцип деятельности заключается в выстраивании взаимоотношений детского сада с родителями в логике взаимного влияния и активности всех участников образовательного процесса в качестве равноправных партнеров (как в плане принятия управленческих решений, так и в плане участия в педагогическом процессе).

3. Принцип целостности основан на понимании неразделимости семейного и общественного институтов воспитания, обеспечении возможности реализации единой, целостной программы воспитания и развития детей в детском саду и семье. Данный принцип определяет необходимость согласования стратегии работы с ребенком в детском саду            и его воспитания в семье, а также выработку тактических действий в совместной воспитательной деятельности.
4. Принцип минимакса предполагает дифференцированный подход к каждой семье, разноуровневое тактическое (помощь, взаимодействие) и содержательное многообразие в общении с родителями. В процессе знакомства с семьями воспитанников педагог постепенно вырабатывает индивидуальный стиль взаимоотношений с каждой семьей, планомерно создает условия для повышения степени ее активности, заинтересованности и ответственности в сотрудничестве.

5. Принцип вариативности предполагает предоставление родителям выбора содержания общения, форм участия и степени включенности в образовательный процесс.

Формы взаимодействия с родителями

В зависимости от решаемых задач могут быть использованы различные формы взаимодействия с семьями воспитанников:

1. Информационные (например, устные журналы; рекламные буклеты, листовки; справочно-информационная служба по вопросам образования дошкольников для жителей микрорайона; публикации, выступления в СМИ; информационные корзины, ящики; памятки и информационные письма для родителей; наглядная психолого-педагогическая пропаганда и др.)

2. Организационные (родительские собрания, анкетирование, создание общественных родительских организаций; конференции; педсоветы с участием родителей; брифинги и др.).

3. Просветительские (Клуб для родителей; консультирование; тематические встречи; организация тематических выставок литературы; тренинги; семинары; беседы; дискуссии; круглые столы и др.).

4. Организационно – деятельностные  (совместный с родителями педагогический мониторинг развития детей; совместные детско-родительские проекты; выставки работ, выполненные детьми и их родителями; совместные вернисажи; участие в мастер-классах (а также их самостоятельное проведение); совместное творчество детей, родителей и педагогов; создание семейного портфолио; помощь в сборе природного и бросового материала для творческой деятельности детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада; помощь в подготовке журналов для родителей, буклетов, видеофильмов о жизни детей в детском саду; участие в качестве модераторов и участников родительских форумов на Интернет-сайте ДОО; помощь в подготовке электронной рассылки с советами для родителей или фотоотчётом о прошедшем мероприятии; участие в экспертизе качества развивающей предметно-пространственной среды и др.).

5. Участие родителей в педагогическом процессе (занятия с участием родителей; чтение детям сказок, рассказывание историй; беседы с детьми на различные темы; театральные представления с участием родителей; совместные клубы по интересам; сопровождение детей вовремя прогулок, экскурсий и походов; участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья, Благотворительных марафонах и др.)

Работа по вовлечению родителей в совместную деятельность ДОУ ведется по четырем направлениям, в которых используются как традиционные, так и нетрадиционные формы работы:

	Направление
	Используемые формы и методы работы

	1. Информационно-аналитическое направление. Это направление включает в себя выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня их педагогической грамотности.
	Анкетирование, социологические опросы, беседы.

	2. Познавательное направление. Познавательное направление – это обогащение родителей знаниями в вопросах воспитания детей дошкольного возраста и формирование 

у родителей практических навыков воспитания детей. 

Совместная работа специалистов ДОУ (учитель – логопед, инструктор по физической культуре, медицинская сестра) по реализации образовательной программы обеспечивает педагогическое сопровождение семьи на всех этапах дошкольного детства, делает родителей действительно равноответственными участниками образовательного процесса.
	Общие и групповые родительские собрания, консультации, занятия 

с участием родителей, выставки детских работ, изготовленных вместе 

с родителями, 

Дни открытых дверей, родительский клуб «Семейная Академия», участие родителей в подготовке и проведении праздников, досугов, совместное создание развивающей предметно-пространственной среды, работа с родительским комитетом группы, беседы с детьми и родителями, тренинги.

	3. Наглядно-информационное направление. Наглядно-информационное направление – 

это ознакомление родителей с работой дошкольного учреждения, особенностями воспитания детей, формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей.
	Родительские уголки, выпуск газеты, информационные проспекты для родителей, дни открытых дверей, родительский клуб «Семейная Академия», семейный и групповые альбомы («Наша дружная семейка», «Наша жизнь день за днем»), папки-передвижки, фотомонтажи «Из жизни группы», фотовыставки «Моя бабушка – лучше всех», «Мама и я – счастливые мгновения», «Папа, мама, я – дружная семья», «Мой папа – самый, самый, самый…» и т.д., эмоциональный уголок «Я сегодня вот такой», «Здравствуйте, 

я пришел», копилка Добрых дел.

	4. Досуговое направление. 

Досуговое направление используется для установления эмоционального контакта между педагогами, родителями, детьми. Совместное мероприятие позволяет родителям: увидеть изнутри проблемы своего ребенка, трудности во взаимоотношениях; апробировать разные 

подходы; посмотреть, как это делают другие, то есть приобрести опыт взаимодействия не только со своим ребенком, но и с родительской общественностью в целом.
	Спортивные мероприятия, тематические утренники, совместные экскурсии 

на природу, культпоходы и др.


3. Организационный раздел 
3.1 Организация режима пребывания детей в группе
Режим дня на холодный период (от 2 до 3 лет)
	Время
	                        Содержание
	Дополнительные оздоровительные 

                мероприятия      

	7.30 – 8.00
	Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность детей, игры, общение.
	Пальчиковая и дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз.

	8.00 – 8.10
	Утренняя гимнастика.
	Комплекс закаливающих мероприятий, хождение по корригирующей дорожке.

	8.10 – 8.40
	Подготовка к завтраку, водные процедуры. Завтрак.
	Беседа о назначении блюд для

оздоровления организма, положительный настрой детей на прием пищи.

	8.40 – 9.00
	Совместная деятельность взрослого с детьми:игры, общение.
	Двигательная, игровая деятельность, физминутки, психогимнастика.

	 9.00 – 9.10
	Непосредственная образовательная деятельность  
	Физминутка. Динамические паузы.

	 9.10-11.10

 
	Подготовка к прогулке. Прогулка.

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры. 
	Соблюдение двигательного режима. Выполнение цикличных упражнений, оздоровительный бег в конце прогулки.

Водные процедуры.

	11.10-11.40


	Подготовка к обеду. Обед.
	Включение в рацион овощей, витаминизация. Положительный настрой детей на прием пищи. Полоскание полости рта.

	11.40-14.40
	Подготовка ко сну. Дневной сон.
	С доступом свежего воздуха, под музыку с элементами релаксации.

	14.40-15.00


	Постепенный подъем, гигиенические процедуры.
	Комплекс закаливающих мероприятий, гимнастика в постели, корригируюшая ходьба, самомассаж.

	15.00-15.10
 
	Подготовка к образовательной

 деятельности, образовательная и совместная деятельность.
	Динамическая пауза.



	15.10-15.45
	Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, общение.
	Создание положительного эмоционального фона.

	15.45-16.10
	Подготовка к  полднику. Полдник.
	Положительный настрой детей на прием пищи, соблюдение питьевого режима.

	16.10-18.00
	Самостоятельная игровая деятельность. Индивидуальная работа с детьми. Прогулка. Беседа с родителями. Уход детей домой.

	Игры по выбору детей, индивидуальная  работа с детьми.

	18.00-18.30
	Прогулка (дома)
	Игры по выбору детей. Беседы с родителями.

	18.30-20.45
	Возвращение с прогулки, ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	Положительный настрой детей на прием пищи.

	20.45-6.30
	Укладывание. Ночной сон
	Создание положительного эмоционального фона.


Режим дня на теплый период (от 2 до 3 лет)
	Режимные моменты
	Время 

	Утренний прием на свежем воздухе, осмотр, игры, гимнастика 
	7.30 – 8.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.05 – 8.30

	Игры 
	8.30 – 9.15

	Подготовка к прогулке, выход на прогулку: игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры, индивидуальная работа, игры
	9.15– 11.25

	Обливание ног и подготовка к обеду
	11.00 – 11.20

	Обед.
	11.20 – 12.00

	Подготовка к дневному сну, сон
	12.00 – 15.00

	Подъем, закаливающие процедуры, игры
	15.00 – 15.10

	Уплотненный полдник
	15.20 – 15.50

	Подготовка к прогулке, прогулка: игры, уход детей домой
	15.50 – 18.00


3.2 Расписание непосредственно-образовательной деятельности
	Дни недели
	Расписание занятий

	Понедельник
	09.00 – 09.10

Развитие речи / Чтение художественной литературы
	15.20 – 15.30

Художественно-эстетическое развитие. Музыка

	Вторник
	09.00 – 09.10

Познавательное развитие (познавательная деятельность)
	15.00 – 15.10

Физическое развитие

	Среда
	09.00 – 09.10

Художественно-эстетическое развитие. Рисование
	15.20 – 15.30
Художественно-эстетическое развитие. Музыка

	Четверг
	Художественно-эстетическое развитие. Лепка
	15.00 – 15.10

Физическое развитие (активная прогулка на улице)

	Пятница
	09.00 – 09.10

Познавательное развитие (ознакомление с окружающим)
	15.00 – 15.10

Физическое развитие


3.3 Особенности традиционных праздников, событий, культурно-массовых и спортивных мероприятий 
Программа предусматривает организацию культурно - досуговой деятельности детей, задачами которой являются:

- организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки; 

- развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных практиках; 

- создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых;

 - обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных областей; 

- формирование у детей представлений об активных формах культурного отдыха, воспитание потребности в их самостоятельной организации.

Цикличность организации досуговых мероприятий предполагает еженедельное их проведение во второй половине дня.

Содержание досуговых мероприятий с детьми планируется педагогами (воспитателями, музыкальными руководителями, педагогами дополнительного образования и другими специалистами) в зависимости от текущих программных задач, времени года, возрастными особенностями детей, интересов и потребностей дошкольников. Для организации и проведения детских досугов возможно привлечение родителей и других членов семей воспитанников, бывших выпускников детского сада, учащихся музыкальных      и спортивных школ, специалистов системы дополнительного образования, учреждений социума и пр.

Формы организации досуговых мероприятий: 

- праздники и развлечения различной тематики; 

- выставки детского творчества, совместного творчества детей, педагогов и родителей; 

- спортивные и познавательные досуги, в т.ч., проводимые совместно с родителями (другими членами семей воспитанников); 

- творческие проекты, мастерские и пр.

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности дошкольного учреждения. Организация праздников, развлечений, детских творческих дел способствует повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка.

Педагогическая цель детского праздника определяется в соответствии с общей целью формирования личности ребенка и достигается при условии четкой ориентации на психологию и жизненные установки детей дошкольного возраста.

С учетом возрастных особенностей детей составлен план групповых развлечений на учебный год.

Педагогическая задача коллектива заключается в объединении творческих сил для создания новых детских традиций.

Эффективному проведению праздника способствуют:

- объединение всех его составных частей вокруг главной цели;

- отбор художественного материала; выбор эмоционально-выразительных средств; 

- подбор исполнителей; 

-коллективное подведение итогов и оценка проделанной работы.

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

Задачи организации культурно-досуговой деятельности детей:

- организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки;

- развитие детского творчества в различных видах деятельности;

- создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых;

- обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных областей;

- формирование у детей представлений об активных формах культурного отдыха.  
	Название мероприятия
	Форма проведения
	Цель мероприятия
	Сроки проведения

	День именинника
	Развлечение 
	Поднять эмоциональное настроение, доставить детям радость. Развивать положительные коммуникативные навыки
	Ежеквартально 

	«Осеннее настроение»
	Музыкальное развлечение 
	Создание положительного настроения. Учить любоваться красотой природы в любом сезоне. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыкальные произведения
	Октябрь 

	«Новоселье»
	Музыкально-литературное развлечение
	Создать положительное настроение. Доставить детям радость от совместной деятельности с родителями. Воспитывать активность, эмоциональность 
	Ноябрь 

	«В гости к Деду Морозу»
	Выставка 
	Расширять кругозор детей, познакомить с новогодними персонажами и традициями. Доставить радость от совместной с родителями деятельности 
	Декабрь 

	«Папа может …» 
	Развлечение 
	Дать детям представление о празднике пап, познакомить с традициями и обычаями. Доставить радость от совместной с родителями деятельности. Изготовление подарков
	Февраль 

	Поздравление мам
	Музыкально-литературное развлечение.


	Воспитание уважения и любви к маме, желания оберегать ее. Рассматривание фотографий и картин, изображающих мам и детей. Изготовление подарков для мамы
	Март 

	«Здравствуй, Лето!»
	Развлечение
	Создать положительное настроение. Закрепить представление о временах года. Способствовать развитию коммуникативных навыков и созданию благоприятной эмоциональной атмосферы
	Май 


3.4 Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности 
Образовательный процесс строится в соответствии с образовательным проектом, который реализуется в течение недели, проект заканчивается итоговым мероприятием. Планирование образовательного проекта позволяет реализовать принцип интеграции и комплексно-тематического планирования. 
	№
	Период
	Тема
	Задачи
	Итоговые мероприятия

	1.


	 Сентябрь
	«До свидания, лето, здравствуй, детский сад!»
	Воспитывать любовь к детскому саду, объяснить детям важность и значимость детского сада для их развития;

формировать представления о безопасности жизнедеятельности детей: правилах дорожного движения, правилах поведения на улице и дома.
	

	
	
	«Дары осени. Откуда хлеб пришел?»
	Расширять знания детей об осени, как урожайном времени года; уточнить знания о сельскохозяйственном труде в осенний период; обобщить и углубить знания о том откуда хлеб к нам «пришел»; воспитывать уважение к труду хлебороба.
	

	
	
	«Детский сад – мой второй дом».


	Воспитывать любовь к детскому саду, формировать представления детей о значимости и необходимости детского сада для детей и родителей; расширять представление о дружбе, жизни в детском саду; воспитывать уважение к людям, работающим в д/саду, закрепить знание профессий д/сада.
	

	
	Октябрь
	«День добра и уважения к старшим»
	Сформировать представления о нравственных нормах отношений с окружающими; закрепить навыки культурного поведения в гостях,  общественных местах; расширить содержание сюжетно-ролевых игр, воспитывать уважение к старшим.
	

	
	
	«Осень золотая». Осенние явления природы.
	Расширять представления детей об осени, осенних явлениях, знакомить с сезонными изменениями живой и неживой природы;

Закреплять преставление детей о изменениях в природе осенью, о фруктах и овощах, ягодах и грибах; их пользе. Развивать умения любоваться красотой осенней природы. Воспитывать познавательный интерес к миру природы, экологическое мировоззрение; Формирование позиции помощника и защитника живой природы.
	

	
	
	«Я вырасту здоровым!»
	Формировать представление о здоровье как одной из главных ценностей человеческой жизни.
	

	
	
	«Домашние животные и их детеныши»
	Формировать представления детей о домашних животных.
	

	3.


	Ноябрь
	«Моя Семья» 


	Закрепить представление о семье, как ячейке общества; дать представление о родословной; объяснить понятия: имя, фамилия, отчество, познакомить со значением некоторых имен, воспитывать любовь, заботу, доброжелательное отношение к членам семьи.
	

	
	
	«Моя малая Родина (город, поселок, село)»
	Формировать знаний об истории, культуре, природы  родного края.
	

	
	
	«Дикие животные»
	Дать представления о диких животных лесов России, их образе жизни, питании, жилищах, о том, как готовятся к зиме животные в лесу.
	

	
	
	«Мама – словно солнышко»
	Формировать нравственно – эстетические ценности, уважение  к матери. Побуждать детей устанавливать  социально-личностные связи друг с другом и взрослыми.
	

	4.


	Декабрь
	«Зима». Зимние явления природы.
	Обобщить представление о типичных зимних явлениях в неживой природе, отличать характерные признаки зимы в неживой природе, понаблюдать за погодными явлениями. 

	

	
	
	«Человек среди людей. Международный день инвалидов»
	Улучшить отношение детей к людям с инвалидностью;

расширять представления о доброте.
	

	
	
	«Зимующие птицы. Поможем птицам перезимовать»
	Расширение и обогащение у детей системы элементарных экологических знаний о зимующих птицах и помощи человека природе. 
	

	
	
	«Мастерская Деда Мороза»


	Познакомить с историей возникновения праздника Нового года в России и других странах, его традициями, атрибутикой; способствовать становлению интереса к культуре своего народа,
	

	5.


	Январь 
	«Мы встречаем Рождество»
	Повысить эффективность духовно-нравственного воспитания, через приобщения дошкольников к основам православной культуры.
	

	
	
	«День рождения детского сада»
	расширение и обобщение представлений детей о   детском саде. Познакомить детей  с историей детского сада, его названием, символом, адресом, внутренним устройством, расположением групп.
	

	
	
	Мир Чудес»
	
	

	6.


	Февраль
	Неделя добрых дел. Уроки вежливости
	Формирование у детей  положительных качеств характера, мотивировать детей на совершение добрых дел.
	

	
	
	«Мир профессий»
	Познакомить детей с людьми разных профессий, дать представление о важности и значимости каждой из них, уточнить их основные функции. Воспитывать уважение к людям труда.
	

	
	
	«Защитники отечества»
	Расширить представление детей о российской армии, родах войск, службе в армии;

познакомить с историческим прошлым и настоящим нашей армии. Воспитывать патриотические чувства.
	

	
	
	«Страна, где я живу. Россия»
	Обобщать и систематизировать знания детей о России; формировать уважительное отношение к государственной символике; познакомить с географическим положением страны, ее столицей; закрепить названия крупных российских городов, рек, знания о разнообразии природы России. 

	

	7.


	Март
	«Поздравляем наших мам»


	Формировать представление о празднике, о значении женщин в истории страны;

воспитывать уважение и любовь к представителям женского пола


	

	
	
	«Весна идет, радость несет»
	Обогащать и углублять знания детей о весне, ее характерных признаках; учить видеть красоту природы, понимать и анализировать происходящие явления.
	

	
	
	«Перелетные птицы. Домашние птицы»
	Обобщить знания детей о перелетных и домашних птицах, их образе жизни и отличительных особенностях, закрепить знания о природе, воспитывать любознательность.
	

	
	
	«Неделя театра»
	Укрепление культурных связей между педагогами и семьями воспитанников, интереса к театру и театрализованной деятельности, событиям культурной жизни города.
	

	8.
	Апрель
	«Юмор в нашей жизни. Интересные мечты»
	Воспитывать понимание собственного эмоционального состояния и умения выражать свои чувства. Формировать умение распознавать юмор других людей в разных его проявлениях: в детской художественной литературе, в произведениях изобразительного искусства.
	

	
	
	«Полет человека в космос!
	Продолжать знакомство с общенародным праздником Днем космонавтики, его значимостью, рассказать о первом полете в космос Ю. Гагарина. Формировать элементарное представление о звездах, планетах. 


	

	
	
	«Появление и развитие человека на Земле»
	Формирование у детей основы представлений о возникновении и развитии жизни на Земле: состоянии поверхности Земли до возникновения жизни.
	

	
	
	«Развитие транспорта. Правила дорожного движения!»
	Формирование навыков безопасного поведения на дорогах.
	

	9.
	Май


	Праздник Весны и труда. Мир профессий»
	Дать детям понятие о том, что на нашей планете много разных стран и  народов; воспитывать уважение к людям разных национальностей, стремление жить в мире и дружбе со всеми народами мира. 

	

	
	
	«День Победы. Мир без войны»
	Расширять знания о борьбе народа с фашизмом, о героическом подвиге народа, о смелости и отваге советских воинов. Воспитывать чувство любви к Родине, уважение к ветеранам ВОВ.
	

	
	
	«Мир насекомых»
	формирование у детей представлений о жизни насекомых, гуманное отношение к окружающей среде и стремление проявлять заботу о сохранении природы.
	

	
	
	«Здравствуй лето!»
	Уточнять и закреплять представления детей об изменениях,  происходящих в природе летом; закреплять приметы лета, названия летних месяцев; воспитывать бережное отношение к окружающей природе; закреплять применение полученных знаний, умений и физических навыков в игровой деятельности повседневной деятельности.
	


3.5 Календарно-тематическое планирование непосредственно-образовательной деятельности 
Познавательное развитие «Познавательная деятельность»
	№
	
	Количество 
	Примечание 

(автор, источник, страница)

	Сентябрь

	
	
	
	Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей третьего года жизни 

	1
	«Наше лето»
	1
	Зан. А1 стр.30

	2
	«Наш детский сад»
	1
	Зан. А2 стр. 32

	3
	«Наша группа»
	1
	Зан. А3 стр. 34

	4
	«Моя семья»
	1
	Зан. А4 стр. 36

	Октябрь

	1
	«Хочу – не хочу»
	1
	Зан. 1 стр.38

	2
	«Осень»
	1
	Зан. 2 стр.40

	3
	«Урожай»
	1
	Зан. 3 стр.42

	4
	«Вкусно – невкусно»
	1
	Зан. 4 стр.44

	Ноябрь

	1
	«Посуда»
	1
	Зан. 5 стр.46

	2
	«Мебель»
	1
	Зан. 6 стр. 48

	3
	«Дом»
	1
	Зан. 7 стр.50

	4
	«Домики животных»
	1
	Зан. 8 стр. 52

	Декабрь

	1
	«Холодно – горячо»
	1
	Зан. 9 стр. 54

	2
	«Свет и темнота»
	1
	Зан. 10 стр.56

	3
	«Чего не надо бояться»
	1
	Зан. 11 стр.58

	4
	«Праздник»
	1
	Зан. 12 стр.60

	Январь

	1
	«Вещи»
	1
	Зан. 13 стр.62

	2
	«Зима»
	1
	Зан. 14 стр. 64

	3
	«Автомобили»
	1
	Зан. 15 стр.66

	4
	«Поездка»
	1
	Зан. 16 стр.68

	Февраль 

	1
	«Любимые занятия»
	1
	Зан. 17 стр. 70

	2
	«Работа»
	1
	Зан. 18 стр.72

	3
	«Доктор, пожарный»
	1
	Зан. 19 стр. 74

	4
	«Дружба»
	1
	Зан. 20 стр. 76

	Март 

	1
	«Помощь»
	1
	Зан. 21 стр. 78

	2
	«Спорт»
	1
	Зан. 22 стр.80

	3
	«Летает – не летает»
	1
	Зан. 23 стр. 82

	4
	«Плавает – не плавает»
	1
	Зан. 24 стр. 84

	Апрель 

	1
	«Погода»
	1
	Зан.25 стр.86

	2
	«На земле и под землей»
	1
	Зан. 26 стр.88

	3
	«На воде и под водой»
	1
	Зан.27 стр.90

	4
	«Город»
	1
	Зан. 28 стр. 92

	Май 

	1
	«Весна»
	1
	Зан. 29 стр. 94

	2
	«Мусор»
	1
	Зан. 30 стр.96

	3
	«Путешествие»
	1
	Зан. 31 стр.98

	4
	«Деревня»
	1
	Зан. 32 стр. 100

	Время: 36*10=360мин.=6ч


Познавательное развитие «Ознакомление с окружающим»
	№
	
	Количество 
	Примечание 

(автор, источник, страница)

	Сентябрь

	
	
	
	Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Третий год жизни 

	1
	Наблюдение за цветами на клумбе
	1
	Стр.6

	2
	Наблюдение за цветами на клумбе
	1
	Стр.7

	3
	Наблюдение за погодой
	1
	Стр.9

	4
	Знакомство с корнеплодами репы и моркови
	1
	Стр.10

	Октябрь

	1
	Наблюдение. Кто живет в аквариуме?
	1
	Стр.14

	2
	Наблюдение. Рыбка живая, ее надо кормить
	1
	Стр.14

	3
	Наблюдение. Рыбка живая, она сама плавает
	1
	Стр.16

	4
	Знакомство с помидором, огурцом, капустой
	1
	Стр.16

	Ноябрь

	1
	Наблюдение. Что есть у рыбки?
	1
	Стр.17

	2
	Наблюдение. Что делает рыбка ртом и глазами?
	1
	Стр.18

	3
	Знакомство с куриным семейством
	1
	Стр.19

	4
	Знакомство с фруктами
	1
	Стр.24

	Декабрь

	1
	Знакомство с коровой и теленком
	1
	Стр.27

	2
	Знакомство с козой и козленком
	1
	Стр.30

	3
	Сравнение живой и игрушечной елки
	1
	Стр.32

	4
	Досуг. Праздник новогодней леки для кукол
	1
	Стр.33

	Январь

	1
	Наблюдение. Кто прилетает на участок и на кормушку?
	1
	Стр.36

	2
	Наблюдение. Какие воробьи? Какие вороны?
	1
	Стр.36

	3
	Заяц и волк – лесные жители
	1
	Стр.37

	4
	Заяц, волк, медведь – обитатели леса
	1
	Стр.40

	Февраль 

	1
	Наблюдение. Какая птичка?
	1
	Стр.41

	2
	Наблюдение. Что и как птица ест?
	1
	Стр.42

	3
	Посадка репчатого лука
	1
	Стр.43

	4
	Знакомство с фруктами
	1
	Стр.47

	Март 

	1
	Наблюдение. Отличие живой птицы от игрушечной
	1
	Стр.49

	2
	Наблюдение. Разноцветная вода
	1
	Стр.51

	3
	Айболит проверяет здоровье детей
	1
	Стр.52

	4
	Знакомство с комнатными растениями
	1
	Стр.56

	Апрель 

	1
	Наблюдение за сезонными изменениями в природе
	1
	Стр.57

	2
	Наблюдение за ветками тополя в вазе
	1
	Стр.58

	3
	Знакомство с лошадью и жеребенком
	1
	Стр.59

	4
	Корова, коза, лошадь – домашние животные
	1
	Стр.61

	Май 

	1
	Наблюдение. Знакомимся с одуванчиками
	1
	Стр.63

	2
	Знакомство с кошкой и собакой
	1
	Стр.64

	3
	Наблюдение. Сравнение листьев одуванчика и мать-и-мачехи
	1
	Стр.65

	4
	Кошки да мышки
	1
	Стр.66

	Время: 36*10=360мин.=6ч


Речевое развитие 

	№
	
	Количество 
	Примечание 

(автор, источник, страница)

	Сентябрь

	
	
	
	Ушакова О.С. Речевое развитие детей второго года жизни 

	1
	Наша группа. Где у нас игрушки?
	1
	Стр.38

	2
	Наши игрушки: куклы, машинки, погремушки
	1
	Стр.39

	Октябрь

	1
	Зайчик-побегайчик
	1
	Стр.42

	2
	Мишка косолапый
	1
	Стр.43

	Ноябрь

	1
	Потешка про пальчики
	1
	Стр.46 

	2
	В гости к матрешке
	1
	Стр.47

	Декабрь 

	1
	Сорока-ворона 
	1
	Стр.45

	2
	Петушок – золотой гребешок
	1
	Стр.52 

	Январь 

	1
	Смотрим новые игрушки (автомобиль, лошадка) 
	1
	Стр.55 

	2
	Куда поехала машинка 
	1
	Стр.56 

	Февраль 

	1
	Скажи, какой, какая, какие 
	1
	Стр.58 

	2
	Самолет-вертолет 
	1
	Стр.60 

	Март 

	1
	Воробушек-воробей
	1
	Стр.59

	2
	Рассматривание картинки «По синю морю кораблик бежит»
	1
	Стр.62 

	Апрель 

	1
	Мой веселый звонкий мяч
	1
	Стр.63

	2
	Найди игрушку 
	1
	Стр.64 

	Май 

	1
	Мишка и мышка 
	1
	Стр.65

	2
	День рождения куклы: подарки, поздравления, игрушки
	1
	Стр.68

	Время: 18*10=180мин=3ч


Чтение художественной литературы
	№
	
	Количество 
	Примечание 

(автор, источник, страница)

	Сентябрь

	
	
	
	Лыкова И.А. Приобщаем малышей к народной культуре. 

	1
	«Жили-были дед да баба …». Обыгрывание сказки «Курочка Ряба»
	1
	Стр.18

	2
	«Курочка-пеструшечка, куда пошла?» Народные потешки, песенки, игры-забавы
	1
	Стр.20

	Октябрь

	1
	«Приходите, гости дорогие!» Подносы не простые – красивые, расписные 
	1
	Стр.26 

	2
	«Ложка точеная, ручка золоченая…». Русская народная сказка «Жихарка»
	1
	Стр.28 

	Ноябрь 

	1
	Играем в сказку «Три медведя». Большой, средний, маленький
	1
	Стр.34 

	2
	«Баю-баюшки-баю, спать укладываю». Игрушечная колыбель и колыбельные песенки.
	1
	Стр.36

	Декабрь 

	1
	Смотаем натки в клубочки. Дидактическая игра «Найдем пары рукавичек» 
	1
	Стр.44 

	2
	Как народные игрушки поведали сказку «Рукавичка»
	1
	Стр.48 

	Январь 

	1
	«Кисонька-мурысенька, где ты была?» Бабушкины пряники 
	1
	Стр.54

	2
	«Ай, качи-качи-качи! Глянь – баранки, калачи!» 
	1
	Стр.56

	Февраль 

	1
	«Здравствуй, Масленица!» Веселые блины и свистульки
	1
	Стр.60 

	2
	Как деревянные игрушки-дергунки поведали сказку «Заюшкина избушка» 
	1
	Стр.64 

	Март 

	1
	«Жаворонушки, прилетите! Весну-красну принесите!» 
	1
	Стр.66 

	2
	Здравствуй, солнышко-колоколнышко! Загляни к нам в оконышко 
	1
	Стр.68 

	Апрель 

	1
	«Едем-едем га лошадке по дорожке гладкой». Игры-забавы по сюжетам потешек
	1
	Стр.72 

	2
	Дружная семейка. Веселые матрешки 
	1
	Стр.76 

	Май 

	1
	Как народные игрушки поведали сказку «Кот, лиса и петух»
	1
	Стр.78

	2
	Как театральные куклы показали спектакль «Теремок» 
	1
	Стр.80

	Время: 18*10=180мин=3ч


Художественно-эстетическое развитие «Рисование»
	№
	
	Количество 
	Примечание 

(автор, источник, страница)

	Сентябрь

	
	
	
	Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

	1
	Знакомство с книжной графикой. Веселые картинки (потешки)
	1
	Стр.18

	2
	Знакомство с книжной графикой. Веселые игрушки
	1
	Стр.19

	3
	Картинки на песке 
	1
	Стр.22

	4
	Тень-тень-потетень: вот какие у нас картинки!
	1
	Стр.25

	Октябрь

	1
	Красивые листочки
	1
	Стр.27 

	2
	Падают, падают листья… Рисование пальчиками
	1
	Стр.29 

	3
	Листочки танцуют 
	1
	Стр.31

	4
	Ветерок, подуй слегка! 
	1
	Стр.33 

	Ноябрь 

	1
	Дождик, чаще, кап-кап-кап!
	1
	Стр.34 

	2
	Дождик, дождик, веселей! 
	1
	Стр.35

	3
	Вот какие ножки у сороконожки 
	1
	Стр.39

	4
	Вот ёжик – ни головы, ни ножек! 
	1
	Стр.41 

	Декабрь 

	1
	Снежок порхает, кружится 
	1
	Стр.42

	2
	Снежок порхает, кружится (коллективная композиция) 
	1
	Стр.43

	3
	Вот какая елочка! 
	1
	Стр.44

	4
	Праздничная елочка (коллективная композиция)
	1
	Стр.46 

	Январь 

	1

2
	Вкусные картинки (раскрашивание в книжках- раскрасках)
	2
	Стр. 51

	3
	Покатился колобок по лесной дорожке 
	1
	Стр.52

	4
	Красивые снежинки
	1
	

	Февраль 

	1
	Угощайся, зайка! (рисование в книжках-раскрасках)
	1
	Стр.55

	2
	Баранки-калачи 
	1
	Стр.57

	3
	Лоскутное одеяло (коллективная композиция) 
	1
	Стр.59

	4
	«Постираем» полотенца 
	1
	Стр.60

	Март 

	1
	Цветок для мамочки 
	1
	Стр.63

	2
	Вот какие у нас сосульки! 
	1
	Стр.65 

	3
	Неваляшка танцует 
	1
	Стр.67

	4
	Солнышко-колоколнышко 
	1
	Стр.69

	Апрель 

	1
	Ручейки бегут, журчат (коллективная композиция) 
	1
	Стр.70

	2
	Вот какие у нас мостики! 
	1
	Стр.73

	3
	Вот какие у нас цыплятки! 
	1
	Стр.75

	4
	Вот какие у нас флажки! 
	1
	Стр.77

	Май 

	1
	Вот какой у нас салют! 
	1
	Стр.79 

	2
	Вот какой у нас салют! (коллективная композиция)
	1
	

	3
	Вот какие у нас птички! (отпечатки ладошек) 
	1
	Стр.81 

	4
	Одуванчики на лугу 
	1
	

	Время: 36*10=360мин.=6ч


Художественно-эстетическое развитие «Лепка»
	№
	
	Количество 
	Примечание 

(автор, источник, страница)

	Сентябрь

	
	
	
	Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

	1
	Тили-тили, тесто … (знакомство с пластическими материалами)
	1
	Стр.20

	2
	Тяп-ляп – и готово… (знакомство с пластическими материалами)
	1
	Стр.21

	3
	Картинки на тесте
	1
	Стр.23

	4
	Вкусное печенье
	1
	Стр.24 

	Октябрь 

	1

2
	«Падают, падают листья…» Лепка рельефная 
	2
	Стр.28 

	3
	Красивые листочки (выдавливание, вырезание)
	1
	См. зан.7

	4
	Ягода-рябина
	1
	

	Ноябрь 

	1
	Пушистые тучки 
	1
	Стр.36

	2
	Вот какие ножки у сороконожки
	1
	Стр.38

	3
	Вот какие ножки у сороконожки! (коллективная композиция)
	1
	Стр.38

	4
	Вот ёжик – ни головы, ни ножек!
	1
	Стр.40

	Декабрь 

	1
	Вот какая елочка! 
	1
	Стр.44

	2
	Вот какая елочка! (лепка рельефная) 
	1
	Стр.45

	3
	Украшения для елочки 
	1
	

	4
	Праздничная елочка (коллективная композиция)
	1
	Стр.47

	Январь 

	1
	Снеговик-великан 
	1
	См. зан.32 

	2
	Снеговики играют в снежки 
	1
	Стр.48

	3
	Вкусное угощение (соленое тесто)
	1
	Стр.50

	4
	Колобок катится по дорожке и поет песенку 
	1
	Стр.53

	Февраль 

	1
	Угощайся, мишка! (соленое тесто)
	1
	Стр.54

	2
	Бублики-баранки 
	1
	Стр.56

	3

4
	Угощение к чаю 
	2
	См. зан.39 

	Март 

	1
	Вот какие сосульки!
	1
	Стр.64

	2
	Вот какая у нас неваляшка! 
	1
	Стр.66

	3
	Подружки для неваляшки
	1
	См.зан.49 

	4
	Солнышко-колоколнышко (рельефная лепка) 
	1
	Стр.68

	Апрель 

	1
	Вот какой у нас мостик!
	1
	Стр.72

	2
	Птенчик в гнездышке 
	1
	Стр.74

	3
	Вот какие у нас цыплятки!
	1
	См.зан.57

	4
	«Вышла курочка гулять…» 
	1
	См.зан.57

	Май 

	1
	Вот какой у нас салют! (рельефная лепка)
	1
	Стр.78

	2
	Вот какие у нас птички! (отпечатки ладошек)
	1
	

	3

4
	Вот какие у нас пальчики!
	2
	Стр. 81 

	Время: 36*10=360мин.=6ч


3.6 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Развивающая предметно-пространственная среда в группе построена в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей, обеспечивает реализацию образовательного потенциала пространства организации, предоставляет возможности для общения и целенаправленной, разнообразной совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.  
Характеристика развивающей предметно-пространственной среды.

	№
	Критерии
	Характеристика

	1
	Насыщенность
	Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем. 
Оснащение образовательного пространства обеспечивает: 
- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 
- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 
- возможность самовыражения детей.

	2
	Трансформируемость
	Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе 

от меняющихся интересов и возможностей детей

	3
	Полифункциональность
	Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 
- наличие в организации или группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

	4
	Вариативность
	Вариативность среды предполагает: 
- наличие в организации или группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 
- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

	5
	Доступность
	Доступность среды предполагает:
 - доступность для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 
- свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 
- исправность и сохранность материалов и оборудования

	6
	Безопасность
	Безопасность среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования

	Социально-коммуникативное развитие

	Образные игрушки
	Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), в том числе, представляющие людей разных профессий и национальностей; комплекты сезонной, профессиональной и национальной одежды и обуви к ним. 
Игрушки, обозначающие животных разных континентов (насекомых, птиц, рыб, зверей).

Комплекты игрушек исторической тематики: изображающие воинов разных эпох, набор динозавров и других животных древних времен.

Народные игрушки (из глины, дерева, ткани, соломы и пр.) Тематические наборы игрушек для режиссерских игр: «Магазин», «Пожарная станция», «Вокзал», «Аэропорт», «Гараж», «Бензоколонка», «В деревне», «Птичий двор», «Ферма» и др.

	Предметы быта
	Соразмерные куклам наборы посуды (чайной, столовой), мебели, постельных принадлежностей, бытовой техники, раскладные коляски, санки.

Наборы игрушечных инструментов: молоток, пила, топор, отвертка, гаечный ключ и др.

	Техника, транспорт
	Наборы игрушек разного размера, изображающих различные виды транспорта: пассажирский, грузовой, специальный (автобус, машина-фургон, пожарная машина, машины «скорой помощи» и др.), воздушный (самолет, вертолет), водный (катер, корабль, яхта) с разными способами приведения в движение (инерционные, с дистанционным управлением). Игрушки, обозначающие средства связи (телефон, компьютер).

	Бросовые материалы и предметы-

заместители
	Природный материал, веревки, пробки, чурки, пластмассовые флаконы, емкости из-под йогурта коробки, банки, пластиковые бутылки, лоскутки, мешочки, разные виды кружев, бумаги, поделочные материалы и пр.

	Ролевые атрибуты
	Руль, бинокль, фотоаппарат, видеокамера, якорь и др.

Элементы костюмов и аксессуаров (ткани, ленты, юбки, жилеты, пелерины, шарфики, платочки, головные уборы, бусы, браслеты, сумки, корзины и др.), комплекты профессиональной одежды.

	Атрибуты для костюмерной
	Цветные косынки, юбки, фартуки, кокошники, шапочки, элементы костюмов сказочных героев, набор масок на штоках и др.

	Игрушки и оборудование для

театрализованной деятельности
	Все виды театрализованных игрушек, в том числе на штоках, элементы костюмов сказочных героев, набор масок на штоках и др.

	Познавательное развитие

	Дидактические пособия и игрушки
	Наборы для классификаций и совершенствования сенсорики (цвет, форма, размер, тактильные ощущения и пр.), всевозможные вкладыши (в рамку, в основание, один в другой), в том числе доски Сегена, пазлы, мозаики, лото, домино, блоки Дьенеша, «Квадраты», «Сложи узор» Никитина, палочки Кьюизенера и пр. Настольно-печатные игры, в том числе краеведческого содержания, экологической направленности. Игры типа «Танграм» («Пифагор», «Колумбово яйцо» и др.).

Головоломки, интеллектуальные игры (шашки, шахматы и др.). Наглядные пособия, в том числе детские атласы, географическая карта, глобус, календари (настенные, настольные, отрывные), иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц и др.

	Игрушки и оборудование для

экспериментирования
	Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом. Непромокаемые фартуки. Вертушки, флюгеры для наблюдений за ветром, крупные лупы и пр. Предметы-измерители: весы, мерные сосуды,

часы (механические, электронные, песочные, солнечные) и др. Специальное оборудование для детского экспериментирования.

	Строительные материалы и конструкторы
	Разнообразные строительные наборы, конструкторы магнитные, электромеханические, с болтовым соединением, типа лего и др.

	Средства ИКТ
	Демонстрационные материалы и развивающие программы.

	Речевое развитие

	Библиотека, аудиотека
	Книги со сказками, рассказами, стихами с иллюстрациями разных художников; детские журналы и энциклопедии. Аудиозаписи с произведениями художественной литературы и фольклора (список рекомендуемых произведений представлен в содержательном разделе Программы).

	Художественно-эстетическое развитие

	Материалы и оборудование для

художественно-продуктивной деятельности
	Мольберты, карандаши цветные (18-24 цвета), простые и многоцветные, кисти беличьи или колонковые (3 размера для каждого ребенка), краски гуашь (8-12 цветов) и акварель, сангина, гелевые ручки, палитры детские, стаканчики для воды, подставки под кисти, мелки (пастельные, меловые, восковые), бумага (белая, цветная, тонированная, копировальная, калька), картон, гофрокартон, клей, клеевые кисти, пластилин (не менее 12 цветов), глина, стеки, поворотные диски, степлер, дырокол, скотч, геометрические тела, предметы для натуры (игрушки, комнатные растения, муляжи овощей и фруктов, предметы быта, дизайн - изделия). Нетрадиционные материалы: природный материал, соленое тесто, разноцветные шнурки, шерстяные нитки, пуговицы, бусины, бисер, ватные палочки, щетки, губки, песок (цветной декоративный и чистый речной), соль. Для развития эстетического восприятия: произведения народного и декоративно-прикладного искусства, мелкая пластика, книги по искусству, репродукции, детские художественные альбомы (список рекомендуемых произведений представлен в Программе). Книги серий «Мастерилка» и «С чего начинается Родина (народное искусство)» для самостоятельного творчества детей и взаимодействия педагога с семьей. Оборудования для выставок.

	Музыкальное оборудование и игрушки
	Фортепиано (в музыкальном зале), треугольники, бубенцы и колокольчики, пальчиковые тарелочки, бубны и тамбурины, деревянные коробочки,  маракасы и др. Танцевально-игровые атрибуты. Коллекция образцов музыки (список рекомендуемых произведений представлен в содержательном разделе Программы).

	Физическое развитие

	Физкультурное оборудование
	Шведская стенка, скамейки; лестницы веревочные, наклонные; стойки для прыжков, доски с ребристой поверхностью, наклонные, гимнастические маты, батуты; мячи разных размеров, мячи утяжеленные вес 500-1000 гр, дуги «ворота» для подлезания 60см, кегли, кольцебросы, скакалки, обручи, гимнастические палки, флажки, кубики пластмассовые 5х5см, платочки, ленточки, мешочки с песком 200-250гр, канат, ворота для мини футбола, баскетбольные кольца, сетка волейбольная, кубы 40х40см, двухколесные велосипеды, самокаты, бадминтон, секундомер, рулетка и др.

	Оздоровительное оборудование
	Массажные коврики и дорожки, массажные мячи и диски (большие и маленькие).

Оборудование для воздушных и водных процедур (пластмассовые тазы, полотенца; сухой бассейн и пр.)


В группе созданы следующие уголки: 

· уголок сенсорного развития; 
· книжный уголок;
· выставка (детского рисунка, детского творчества);
· спортивный уголок; 
· уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной и др.; 
· игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 
· игровой уголок для девочек и мальчиков (с игрушками, строительным материалом). 
3.7 Материально-техническое содержание программы. 

	Пространство
	Оборудование

	Групповая комната, отдельная спальная комната
	Предметно-развивающая
среда
в
соответствии
        с требованиями:

-современное игровое оборудование

-новая мебель
- телевизор
- ноутбук
- видеомагнитофон

- диски
-дидактические игры

-спортивное оборудование

	Музыкальный зал
	Музыкальные инструменты: пианино, интерактивная доска, музыкальный центр, диски, детские музыкальные инструменты, дидактические игры, методическая литература, ковер, мебельная стенка.

	Физкультурный зал
	Стационарное оборудование: спортивный комплекс, гимнастические стенки. Переносное оборудование: скамейки, маты, дорожки, канаты, велотренажер, дуги, гантели, кегли, доски для ходьбы, ленты, массажеры, мячи массажные, мячи большие и маленькие, палки гимнастические, скакалки, обручи, щиты баскетбольные, эспандеры, бревно мягкое, мешочки с грузом, полоса препятствий, туннель.

	Кабинет педагога- психолога
	Оборудование: мебель, дидактические игры и пособия

	Спортивная площадка
	Стационарное
физкультурное
оборудование,
травяное покрытие.

	Игровая площадка на участке
	Стационарное игровое оборудование.

	Методический кабинет
	1.Компьютер. 
2.Методическая литература 

3.Художественная литература, энциклопедии. 4.Методические издания.

5.Дидактические игры и пособия (муляжи, картины, гербарии, коллекции, макеты, карты, глобусы, предметы декоративного искусства.

6.Методические разработки.


Обеспеченность методическими материалами Рабочей Программы полностью соответствует УМК программы «Мир открытий». 

3.8 Учебно-методическое обеспечение программы. 
1.Примерная основная образовательная программа дошкольного образования «Мир открытий». // Науч. рук. Л.Г. Петерсон / Под общей ред. Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой. М.: Институт системно-деятельностной педагогики, 2014. – 383 с. 2 изд-е, перераб. и доп. 
2.Касаткина Е.И. Дидактические игры для детей раннего возраста. Методическое пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок». / Под ред. 3.И.А.Лыковой, О.С. Ушаковой. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. 

Кривенко Е.Е. Адаптационные игры для детей раннего возраста. Методическое пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок» / Под ред. И.А. Лыковой. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018.
4.Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Третий год жизни. Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок». – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018. 
5.Лыкова И.А. Приобщаем малышей к народной культуре. Третий год жизни. 6.Методическое пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок» (сценарии интегрированных занятий). – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. 

7.Майер А.А., Микляева Н.В., Кириллова Л.И., Кривенко Е.Е. Портрет педагога раннего детства: особенности профессии. Учебно-методическое пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок» / Под ред. Т.В.Волосовец, 8.И.А.Лыковой, Н.В.Микляевой. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018.
Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Третий год жизни. Методическое пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок». – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018.
9.Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей третьего года жизни. Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок» / Под ред. И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой. М.: - Издательский дом «Цветной мир», 2019.
10.Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира в раннем детстве. Методическое пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок» / Под ред. И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018.
11.Теплова А.Б. Материнский фольклор в образовательной среде. Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок» для детей от двух месяцев до трех лет. / Под ред. И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019.
12.Ушакова О.С. Речевое развитие детей второго года жизни. Методическое пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок» для детей от двух месяцев до трех лет. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. 

13.Файзуллаева Е.Д. Взаимодействие педагога с родителями детей раннего возраста. Учебно-методическое пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок» / Под ред. И.А. Лыковой. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018. 
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