Аннотация к рабочим программам инструктора по физической культуре для детей с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)
Рабочие программы по освоению образовательной области «Физическое развитие» (физическая культура) разработаны для детей 3-7 (8) лет группы компенсирующей направленности для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на основе АООП ДО для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МАДОУ «Детский сад комбинированного вида № 1» и с учетом основных требований ФГОС ДО. Программа разработана с учетом особенностей    психофизического развития, индивидуальных возможностей и социальной ситуации развития.  Специфической особенностью Программы является коррекционная направленность воспитательно-образовательной работы. 
Физическое развитие тесно взаимосвязано cо здоровьесберегаюшими технологиями и направлено на совершенствование функций формирующегося организма ребенка, развитие и коррекцию основных движений, разнообразных двигательных навыков, совершенствование тонкой ручной моторики и развитие зрительно-двигательной координации.
[bookmark: _GoBack]В программе представлены планируемые результаты освоения программы, рассчитан объем образовательной нагрузки, тематическое планирование и методическое обеспечение, средства и учебное оборудование для освоения программы.

