Индивидуальный коррекционно – развивающий маршрут

на воспитанника МАДОУ «Детский сад комбинированного вида № 1»

_______________________________________
2016 – 2017 учебный год.

Дата рождения: ___________(6 лет) 
Заключение ПМПК от          : 

Программа обучения: «Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития» под ред. Л.Б. Баряевой, Е.А.Логиновой.  

	Направления и задачи коррекционно – развивающей работы

	I. Ознакомление с окружающим миром и развитие речи.

	Закрепить знание своего имени, фамилии, возраста, имени и отчества родителей и близких. Уточнить знание рода деятельности родителей; домашний адрес.

	Расширять, уточнять и систематизировать представления о предметах домашнего обихода, растениях и животных, об условиях их жизни и сезонных изменениях; о ближайшем социальном и предметном окружении.

	Формировать временные представления: учить узнавать и правильно называть времена года по их отличительным признакам в природе и на картинке; устанавливать последовательность. 

	Учить соотносить наименования 4 – 5 конкретных предметов с обобщающими существительными по всем лексическим темам.

	Учить различать части отдельного предмета и целый предмет, называть весь предмет по отдельной части с ярко выраженными опознавательными признаками.

	Учить устанавливать простейшие причинно – следственные связи наблюдаемых событий и явлений (на картинках). 

	Уточнять и расширять умение исключать лишний предмет.

	II. Речевое развитие

	Расширять и уточнять словарь по лексическим темам. 

	Учить правильно согласовывать существительные с прилагательными и числительными в числе, роде и падеже.

	Учить согласовывать существительные с притяжательными местоимениями мой, моя, моё, мои.

	Учить образовывать формы степеней сравнения прилагательных (холоднее – самый холодный).

	Формировать умение образования новых слов с помощью приставок и суффиксов, словосложения.

	Знакомить с понятием «маленькое слово - предлог». Учить выделять предлоги в предложениях, составлять предложения с заданным предлогом.

	Уточнять понимание и использование в речи существительных, обозначающих сходные предметы (стул, табурет, кресло; кровать, диван; чашка, кружка)

	Развивать связную речь.

	Учить задавать вопросы и отвечать на вопросы полным ответом.

	Формировать умение использовать интонацию как средство выражения вопроса, просьбы, благодарности.

	Учить пересказывать и составлять рассказы по картине и по серии картин.

	Учить составлять описательные рассказы с опорой на схему и без опоры.

	III. Развитие звукового анализа и синтеза

	Развивать слуховое внимание на материале неречевых звуков.

	Уточнять понятия «гласный звук», «согласный звук», «звук и буква», «твёрдый и мягкий согласный звук», «слово», «слог как часть слова», «предложение».

	Учить отбирать картинки с заданным звуком в названиях изображённых объектов.

	Выделять гласные звуки в разных позициях в слове.

	Различать на слух твёрдые и мягкие согласные.

	Формировать способность подбирать слова с определённым звуком в названии.

	Формировать навыки символического обозначения цветными кружками гласных, твёрдых и мягких согласных звуков (красным, синим, зелёным цветом соответственно).

	Учить выполнять звуковой анализ и синтез слов.

	Формировать представления о буквах.

	Учить делить слова на слоги.

	Формировать умение определять количество слогов в двухсложных, трёхсложных и односложных словах.

	Учить подбирать слова с заданным количеством слогов (сначала с опорой на предметные картинки).

	Формировать элементарные навыки анализа предложений на слова и синтеза предложений из слов

	IV. Элементарные математические представления. Сенсорное развитие.

	Учить считать различные предметы в пределах 20, уметь отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?»

	Учить сравнивать две группы предметов на основании практических упражнений и выяснять, где предметов больше, меньше, одинаково; практически иллюстрировать состав числа из отдельных единиц и двух меньших чисел.

	Уточнять умение присчитывать и отсчитывать по единице в пределах 10.

	Учить решать простые арифметические задачи.

	Учить пользоваться знаками и обозначениями +, -, =; <, >.

	Учить составлять ряды из геометрических фигур разной формы, разной величины, разного цвета.

	Развивать умение видеть форму в конкретных предметах окружающей обстановки, пользуясь геометрическими эталонами.

	Знакомить со способами деления простейших геометрических фигур на две и четыре равные части, формировать представление об отношениях между целым и частью.

	Учить приёмам сопоставления двух или нескольких предметов по цвету, форме,  размеру: прикладыванию вплотную при распознавании цвета, накладыванию друг на друга при определении формы, уравниванию по одной линии при определении размера.

	Формировать умение указывать размер предметов при сравнении нескольких предметов разной длины, высоты, ширины.

	Различать правую и левую руку, ногу, правую и левую стороны тела и лица человека, ориентируясь на сердце с левой стороны, определять направление от себя, двигаясь в заданном направлении (вперёд – назад, направо – налево, вверх – вниз). 

	Учить ориентироваться на листе бумаги (верх, низ, лево, право, середина); понимать смысл слов: между, за, перед, раньше, позже.

	V. Развитие мелкой моторики

	Развивать координацию движений в мелких мышечных группах пальцев рук и кистей; улучшая координацию движений обеих рук; развивать быстроту и точность реакции; тренировать зрительный анализатор; координировать взаимодействие зрительного и двигательного, а также зрительного и слухового анализаторов. 

	Развивать мелкую моторику пальцев рук в специальных упражнениях и играх на сжатие, растяжение, вращение кисти; переплетение пальцев рук; поочерёдное сгибание и разгибание пальцев; вытягивание указательного и среднего пальцев («Зайка»); указательного и мизинца («Коза»); встряхивание и помахивание кистями; поочерёдное соединение большого пальца с указательным, средним, безымянным, мизинцем (по образцу)

	Учить обводить по контуру, закрашивать и штриховать

	Учить работе с карандашом (ручкой) по клеткам в тетради

	Формировать умение составлять фигуры, узоры из элементов, из палочек 

	Совершенствовать навыки работы с разрезными картинками (все виды разрезов – прямой, диагональный, фигурный)

	Формировать навык работы со шнуровкой и мозаикой

	VI. Коррекция познавательной деятельности

	Корригировать и развивать зрительное восприятие параметров предмета (цвета, формы, величины: длины, ширины, толщины)

	Развивать устойчивость и концентрацию внимания

	Развивать объём и устойчивость вербальной памяти

	Корригировать навыки зрительно-пространственного анализа и синтеза, конструктивного праксиса

	Корригировать и развивать функции анализа простых закономерностей

	Корригировать и развивать навыки классификации предметов по родовому признаку на основе практической группировки

	Корригировать и развивать навыки сравнения двух предметов на основе существенных признаков (цвета, формы, величины,  родовой принадлежности) 


