Циклограмма рабочего времени  музыкального руководителя
Л.А. Пономаревой 
 Рабочая нагрузка: 18 часов в неделю
	№ п/п
	День недели
	Время проведения
	Содержание работы
	Часы

	1
	Понедельник
(07.50 – 13.20)
	07.50 – 07.55

07.55 - 08.30

08.30 – 09.00
09.00 –  09.25
09.35 – 10.00

10.20 – 10.50

11.00 – 12.00

12.00 – 12.30
12.30 -13.20
	Подготовка к гимнастике

Утренняя гимнастика

Подготовка к НОД

Старшая группа №6 «Радуга»

Старшая группа №2 «Бабочка»

Подготовительная группа  №11 «Звездочка»
Индивидуальная работа с детьми  

Самообразование

Консультация для воспитателей


	5 часов 

30 мин

	2
	Среда
(10.00 – 13.00)
	10.00 – 10.20
10.20 - 10.50

11.00 – 11.50

11.50 – 13.00
11.50 – 13.00
	Подготовка к НОД

Подготовительная группа  №11 «Звездочка»

Индивидуальная работа с детьми

Работа с планами, сценариями, литературой
Прослушивание и подбор муз. материала


	3 часа

	3
	Четверг

(10.30 –14.00) 
	10.30 – 11.30

11.30 – 12.30

12.30 – 13.00

13.00 -  14.00


	Индивидуальная работа с детьми

Прослушивание и подбор муз. материала

Работа с документацией

Работа с воспитателями: консультации, обсуждения сценариев.


	3 часа 

30 мин

	4
	Пятница
(07.50 – 13.50)
	 07.50 – 07.55

07.55 - 08.30

08.30 – 09.00

09.00 –  09.25

09.35 – 10.00

10.00 – 11.00

11.00 – 11.50

11.50 – 13.00

13.00 – 13.50
	Подготовка к гимнастике

Утренняя гимнастика

Работа с родителями   Подготовка к НОД

Старшая группа №2 «Бабочка»
Старшая группа №6 «Радуга»

Индивидуальная работа с детьми  

Самообразование

Работа с планами, сценариями, литературой

Консультация для воспитателей


	6 часов

	5
	
	
	18 часов


